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Les légumes herbacés seront donnés largement : ils ont l'avantage de
fournir une grande Quantité de bases minérales, de plus ils activent
les fonctions alvines, grice & la foile proporvion de ‘celluluse qu'ils
contiennent. Les fruits bien amirs offrent. les mxenes avantages que les
légumes. Le fromage trds frais ¢St idconseiller, il diminue les fermenta-
tiops intestinales. Le vinaigre, les épices, le poivre, la, moutardo out
une action «défavorable sur le foie, puisque M. 1. Boix .a pu obtenil des
scléroses & type portal chez les lapins avee de 'acide acétiquo, de 1'a-
cide butyrique, -du poivre. On: doit défendro 1’alcool, les liqueurs, le vin
pur. Lia meilleure boisson est ’eau naturelle : 1'cau de citerne . 6té
vantée. :

Un point important est celui du nombre des repas. 1lls doivent étre
fréquents et légers. Aux repas habituels, 8 heures, midi, 7 h.1-2, il
convient d’ajouter une collation & 4 heures, ¢t miwne un cinqui¢me repas
vers 11 heures du soir. On a vu Que les matitres extratives jouissert
de la. propreté de faire arriver la bile dans le duodénums il pourra
donc suffire pour remplir 1’indication de fairs pirendre une tasse do con-
sommé au moment du coucher. -Certains sujets se trouveront bien de
boire un bol de lait s’ils se réveillent dans lg courant de la nuit. En
¢évitant ainsi de laisser l’estomac trop- longtemps vide, on obtiendra
des contraction plus répétées de lo. vésicule et une circulation plus ac-
tive-de la bile. ’

Il convient de rappeler en terminant que dans 1‘Gtablissement -du
régime alimentaire chez les lithiasiques bilinires comme dans toutes les
orescriptions diététiques, c’es la tolérance de co régime gui est la pre-
migre de toutes les régles et qu’il n’y g pas de considéraeion, théorique
qui pe doive fléchir devant les effets directement observés sur le mala-~
de.

UN SIGNE GENITAL PRECOGCE DE TABES:CHEZ LA FEMME

. J, Brodsky a observé plusicurs malades qui, sans aucun désir pré-
alable et sams s’y attendre, ressentaient tout & coup un- ohatcuille-
ment cdans le vagin puis une forte-excitation génitale. Ta sensation
augmentait progressivement, .gagnait 1'utérus et le clitoris qui entrait
an érection .avec toutes les sensations du coit. L’acte s’achevait par
I'exerétion d’un liquide mugqueux par la vulve, puis apparaissaient de
violentes douleurs dans 1'utérus, la vessie ot les Jombes. ’
Plusicurs ces malades s'8tant adréssée & des gynécologues, coux-ci
conseillérent le coit normal et pensorent & de 1’hystérie, mais 1’appa-
rition d'autres signes de tabes vint -confirmer ce signe pricuce.
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Le ifaitAbut'r‘i.’est pas scientafique ; i1 leo devient lorsque 1'esprit
pergant les :apparences, saisit 1'id€e ou le systéme d}’idées' qu’il récdle.




