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AVIS.

Nous prions nos abunués 'de bien
vouloir se meltre en régle avee Padmi-
nistration  du journal en expédiant,
sans délai, le montant de leur alioune-
ment. Les comptes qui n’auront pas
¢t¢ payé dlici au ler Janvier prochain
seront mis en collection.

Notre Prime 1888,

Toujours jaloux de propager I'hygiéne
an sein de la fumille conadienne fraan-
¢aise, nous offrons en PRIME, & Pocca-
sion du nouvel an 1888, UN MAGNIGI-
QUE ArmaNacl ILuustri ¢ Pusage des
JEuNes Mires—Hygicue de UEnfance.

Tous nos abonnés qui paiervnt leur
abonnement & ce journal, pour l'annde
finissant en mai 1888, avant le 31 dé-
cembre prochain, receviont ce bel Al-
manach.

La distribution de notre prime aura
licu vers la fin de déeembre, an temps
Jlt nous recevrons notre commande de
Paris, ‘

TRAITE ELEMENTAIRE D'HYV-
GIENE.

AVANT PROPOS.

Le développement intellectuel qui s’ac-
centue tous les jours au sein de no-
tre population, nous permet d’espérer
que, dans un avenir prochain, le Ca-
nada n'aura rien a envier aux nations
qui marchent & la  tete de la civili-
sation. L¢ducation saine que regoit
notre jeunesse, le zéle énergique que dé-
ploie noire clergé pour la bien diriger
dans les connaissances pratiques, dans
les habitudes d’application et de travail,
sont des garanties suffisantes pour assurer
la marche de notre peuple dans son
avancement physique, intellectuel et mo-
ral.  Muis le cidre de cet enseignement
pourrait &tre élargi, et l'étude élémentaire
de Phygiéne y trouverait alors une place
utile.

La science de Phygidue est inséparable
des autres sciences. Son but est d’appren-
dre a ’homme 4 user, a jouir de tout ce
qui lentoure et a se placer dans les con-
ditions les plus favorables i son dévelop-
pewent physique, intellectuel et moral.
Nous avons donc confiance que 'hygiéne
recevra de la part de nos maisons d’édu-
cation P'accueil qu’elle mérite.

Maintenant les traités d’hygiéne sont
nombreux. Les uns purement techniques
sont exclusivement destinés aux méde-



