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LE COIN DES JEUNES |
Le rendez-vous des éleves- |
fermiers et jardiniers

Les feuilles des' a’r’b}“

Aimez les arbres qui paraissent main-
tenant dane tout leur avantage. Nous -
parlions de leurs branches ce prin-
temps. Cet été, celles-ci ont disparu

" sousles feuilles. Ftudions donc Jes ar-

ines.de nes et de gogrges par tous les
M]-)tl:l?;?::t le Canadn ont été délivrés du catarrhe
ot de ses ennuyeux malaises. Parmi ces nes et ces
gorges, il y en avait qui était en trés mauvais
état. Il faisaient souffrir depuis longtemps leurs
jétaires. Dans ces nes obstrués, il se formait
t il &'y Jait des tls qui
sYbooulaient eans cesse et qu'il fallait souffier daps
son mouchoir.

%u tomh-d‘wm dans les gorges appartement 2 ces
nes, ces mucus purnlents les mettaient au vif et y
étaient Ja cause de cette sensation agacante et
constante de chatouillement.

1l n'est guére étonpant gue-les yeux accompa-

nt ces nes et ces gorges ne se mirent A pleurer et
miblir que I'haleine devint mauvaiee et que le
gens de 1’odorat perdit gradueliement de 1'acuité,

Mais quel changement s'est opéré dans ces mémes
nes et des mémes gorges quand la méthode de trai-
tement imaginé par le Spécialiste Sproule contre le
catarrhe, 526 Cornhill Building, Boston, vint les
soulager, ils sont devenus de nouveau des parties
du corps tel que le Créateur les a voulues, c'est-A-
dire avec leur santé, leur utilité et leur vertu. Tout

* ]e mucus désagréable disparait pour Ja bonne raison
“qu'il n’y & plus d’inflammation et de germe de ca-
tarrhe qui en sont 1a cause. Les yeux, le nez et la
ge deviennent libres et nets. Cette sensation de
Jourdeur stupide 8’évanouit—et les gens heureux
rencontrent leurs amis franchement reconnaissants
de voir qu'ils n'ont plus A redouterles complications
gue pouvait amener Jeur catarrhe:

Consultation gratuite sur votre
nez et votre gorge

N'aimeriez-vous pas A savoir comment vous y
prendre pour vous délivrer le nes et la gorge du ca-
tarrke? Répondes simplement oui ou non & nos
dquestions et signtz votre nom et adresse au long sur
1es Jjgnes pointillées et adresses le tout par Ja poste
au bureau du Spécialiste Sproule.

“Bul-
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d’avoir une consultation gratuite sur le catarrhe.

Avez-vous la gorge sensible?

Eternuez-vous sourent? g

Votre respiration est-elle embarracsie?

Arez-vous les yeuz nouillés?

Prenes-vous facilement le rhume?

Avez-rous le nes obstrué?

Eproutezvous soutent le besoin de cracher

Avez-vous des plaies dans le nez? o

Soufirez-1ous particulidrement de 'humidité? n

Etes-vous forcés de vous dégager fréguemment le nez
dsec .

Avez-vous la bouche pileuse le matin?

Sentez-vous des malaises d la tite?

Etes-vous forcés de vous laver la gorge en vous lecvant?

Eprouvez-vous & la gorge wne semsalion de chatouille-

ment ¥ 4
Voua tombe-t-il du mucus du nez?
Ce mucus vous tombe-t-il dans la gorge?

Eldye gradué de 'université de Dublin, en Ir-
ande, le Spécialiste Sproule s’occupe depuis g:elque
40 ans de débarrasser les nez et les gorges cette
inflammation des membranes qu'on appelle—le
eatarrhe. Celui qui est dans la méme profession
depuis 40 ans sait ce dont il parle; sussi yous dit~i1
en toute confiance: *'Si votre nes et votre gorge sont
des victimes du catarrhe, demandes au plus vite
conseil et secours. Vous pourresregretterlesretards.

Dés 1’arrivée de votre lettre, on vous adressera
A titre gracieux des conseils sur les moyens i pren-
dre pour vous délivrer le nez et la gorge du catarrhe,
Cherchex les raisons qui empéchent votre nez et
votre gorge d’appartenir A une personne heureuse,
délivrée du catarrhe comme 1’ont £té des centaines
d’sutres en ce pays.

Ne refardes pas, écrivez tout de suite pour avoir
oes conseils, Ayes pitié de votre nez et votre gorge
infectés par le catarrhe, voyesz #'il n’est pas possi-

e de rendre A ces parties de votre organisme, le
confort et la santé auxquels ellea ont droit. Ecrives
en francais ou en anglais et adressez au

SPECIALISTE SPROULE contre le ecatarrhe.
526 Cormhill Building, -:« -':- Boston, Mass.
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bres par Jeurs feuilles. La pature ne
fait rien en vain. Xlles doivent donc étre
utiles puisqu’il y en a tant.

A qguoi servent-elles? A deux choses;
10 A nourrir ’arbre et 2e & distirguer
une espéce d’une autre. .

lo. Comment la feuille sert-elle &
nourrir Varbre?

Les feuilles, c’est pour amsi dire les
poumons de 'arbre. Cependant, il y &
cette diffréence que dans V'arbre c’est
le soleil qui est la force nécessaire 3
transformer en amidon les sels minéraux
apportés du sol par.Jes racines. IL’air
fournit le ‘gaz earbonique néecssaire &
cette transformation. Ce gaz péndtre
3 lintérieur de la feuille par ces petites
ouvertures appelées stomates situées &
la surface de la feuille.

Voild done pourguoi Varbre, comme
toutes les plantes, & une tendance na-
turelle & pousser vers laJumiére. On le
constate facilement. Traversez une
forét trés dense de sapins ou d’épinettes..
Vous. rem~rquerez la longueur de l’ar-
bre, Ja finesse du trone et Je gréle déve-
Joppement des branches latérales. Clest
parce que ces arbres n’ont pu atteindre
le soleil que par le sommet et ils ont
pourssé par le haut tout comme un
gemis trop fort de plants de tomates en
couches-chaudes. Compares - mainte-
nant Jes mémes arbres poussés isolé-
ment dans un champ. Voyez comme ils
ont erfl avec avantage dans tous Jes sols.
En un mot, ils sont beaux parce qu’ils
ont eu une croissance normale. Done,
mes petits amis, voyez pourquoi nous
vous recommandons tant de laisser une
distance raisonnable entre voe plants
dans le rang.

20. Les feuilles servent aussi & dis-
tinguer les arbres les uns des autres.
La feuille du chéne difitre de celle de
Pérable, etc.  La découpure et la dente-
lure de la feuille en général sont carac-
téristiques pour plusieurs espéces.
Mais parfois ces moyens d’identification
ne suffisent pas, et il nous faut des si-
gnes complémentaires. La texture de la
feuille nous sera trés utile pour cela.
Au toucher, nous sentons si la feuille
est lisse, rude, chevelue ou épaisse. La
tige de la feuille aussi peut étre plate,
ronde, canneléeetc. C’est encore un
signe important. Ainsi la feuille de 1'or-
me est rude au toucher et plus épaisse
que toutes les feuilles quilui resemblent.
Elle se distinguera done faeilement de
la sorte.

Nous ferons des' comparaisons entre
différentes feuilles. En allant dans les
bois, observez cela par vous-mémes en
essayant de reconnaitre de la sorte tous
les arbres qui croissent 1’état sauvage.

Adrien Desautels.
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méde Trench. = Traitement domestique
simple. 35 annéesde ‘suceds, des milliers
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Campagne et ville

11 y a quelques années, le “Journal -
d’Agriculture” publiait deux gravures
fort jntéressantes qui eén disaient elles=
mémes beaucoup . plis qu’un “article, |
L'une de ces gravures représentait un
couple, d’ige mfr, se reposant sur le
perron d’une demeure de campsgne par
une belle sairée d’été. 1l était facile de
lire sur leur visage la lassitude, 'ennui
ou le dégotit. A c6té d’eux un bambin
de sept ‘ou huit ans s'amusait & faire
jouer un chien avee un biton et ne sem-
blait pas du tout se préoccuper des
soucis de-ses parents. Ce dernier sem-
blgit heureux. - ey

Sur une autre portion de la page, le
dessinateur nous reportait sur le baleen
intérieur d’'une maison de ville. 11 y
avait & un autre couple avec dés enfants
aussi chétifs que leurs parents. 14 aussi.
on prenait I'air, mais un air surchauffé,
vicié par les.gaz et les odeurs de diffé-
rents combustibles et tenant encore en
suspension des poussiéres qui en ville
ne se reposent jamais.~ Au bas de 'ces
gravures était une phrase coupée en deux
pour le besoin du sujet, chacune des par-
ties eorrespondant & une image et on
lisait: “Les campagnards ‘désirent la
ville.. . et les citadins la campagne!”

Sous un dehors de caricature, ces deux
dessins exprimaient une vérité de tous
les temps, c’est que les hommes sont
rgrement contents de leur ‘propre sort.
Le cultivateur n’échappe pas 3 cette fai-
blesse de notre nature. Il se décourage
parfois sous le poids des travaux. Son
travail est rude, parfois péu payant et
il envie le sort de ses amis et de ses cou<
sins quisont rendusa la ville et semblent
jouir d’un bonheur relatif.

Ce cousin ou cet ami travaille peut-
étre moins dur que le cultivateur, mais
qu'a-t-il de plus intéressant que lui?
La vie urbaine lui paraft plus facile
parce que les journées d’ouvrage sont
plus courtes et les loisirs plus nombreux.
Il faut se rappeler qu’en ville tout
s’'achéte & prix d’argent, méme les loi-
sirs, que le salaire élevé est rare et que
le petit passe tout dans les dépenses
quotidiennes. Si vous arrétez de tra-
vailler ou si un membre de votre famille
tombe malade, les dettes commenceront
& vous harceler de suite. Comment
ferez-vous pour les payer plus tard si
avec toute la bonne volonté possible,
vous n’avez pas pu faire des éeonomies ?
Aprés les dettes, c’est la mistre. lLa
misére ne frappe pas toujours les pares-
seux, mais elle affecte souvent ceux

quisont bien disposés ot va.lllantl.De B

1a misere, il y en a toujours en ville, sur- -

tout pendant Vhiver, alors que les sogié-"

téadenecénhnepeuventpa&uﬁn

Ce sont 13 des choses anxquelles il
bon de penser parfois, surtout’ |
est tenter de laisser une térre en:¢

rience cofite cher A ceux qui la tentent. -«

Si vous désires guérir votzé Hernie
n'attendes pas qu'il soit trop tard
pour la soigner, ,

Notre bandage thermax‘ ire la retien-

Adressez-vous & nous pour cein-
ture AbdgEnEiRE D 0 T
Nous avons la ceinture Mater-
nité “PATRICIA’’ recommandée
par la faculté médicale. .
Ecrivez-nous en expliquant votre

m%]ne dame de grande expérience
est & votre disposition. °
C. MARTIN

36 et 38, rue CRAIG Est, dépt A.
MONTREAL.
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