GAZETTE DLS

CAMPAGNES.

Sl rcelte nourriture est saine, salutaire, et en rapport avec les
besoms de celui qui la regoit, elle contribue & {ortifier'sa consti-
tution, & soutenir ou augmenter sa santé ; mais si elle est mal
-préparée, malsaine ou mdme excessive, elle est d’une digestion
difficile, fatigue ou désorganise Pestomac, lout le systéme en est
affecté, et elle laisse celui- qui lu regoit faible, languissant et souf-
frant. 1-¢ducation produit dus effels en tout sembluble sur toutes
les facultés de Phomme ; dounée & propos, clle développe son
intelligence, fortific son esprit, forme son cceur et donne & son
ame une volonté forte, inaltérable vers le bien. Au contraire,,
si cette éducation est exagérce, donnée sans discerncment, elle
peut produire les plus désastreux effets. Son moindre tort, dans
ce cas, est de faussgrPesprit et le jugement, de giter le cceur, per-
vertir lintelligence et faire naitre Ia vanité et Porgueil. Ll¢du-
cation donc, pour &tre utile et profituble & ceux guila regoivent
doit &tre en rapport avec les besoins de chaque classe de la so-
ciété, sans pourtant satisfaire les exigences exagérées de cerlains
parents.

Dlaintenant disons plus particulicrement ce que doit Ctre
Péducation pour les jeunes filles de la campagne. Xlle doit
&tre simple, peu dispendicuse et propre & les attacher davantage
a la condition de leurs parents. Oui, encore une fois, instruire
les jeuncs flles des cultivateurs de maniére a faire, de toutes
celles qui n’ont pas un gotit développé pour I’état religicux, de
bonnes et mtelh"entc: fermicres, de pieuses mcéres de famille,
telle doit &tre ]’xmpo:tanle et utile mission des institutrices
chargées de ’¢ducation, dans les campagnes.

Dabord, que les maitresses de pensionnat ou d’¢eole consi-
dérent les jeunes enfants qu’on leur coufic, comme un dépdt
précicux et sacré qu’elles doivent fuire profirer. Qu’clles fasseny
donc tous leurs efforts pour connaitre Je caractére, les penchants,
es goiits de enfant qui leur arrive. Aussitdt qu’elles ont la
connaissance de ce jeune cocur, quielles s’appliquent, sans relacire,
a détruire les défauts et a développer les bonnes qualités qui s’y
trouvent. QJ’clles iwpriment, dans cette ame encore si tendre,
une volonté forte pour le bien, un souverain mépris pour tout ce
qui peut lui faire perdre Pamitié de son eréateur. Quand on lui
aura appris ses devoirs envers Divu et son prochain, qu’on s’oc-
cupe de Jui enseigner les choses qui feront Poccupation de toute
sa vie. Toute sa vie, elle devra avoir de I'ordre, de 'économie,
elle devra &tre modeste, discréte, prudenle; toute sa vie, il lui
faudra tenir un ménage, s’occuper des travaux de sa condition;
qu’on lui apprenne donc & exécuter ces travaux, a coudre,
tailler, a tisser, & filer, etc. ; quon lui qpprenne ausst & préparer
la nourriture avec propreté et hubilité ; qu’on ne lui laisse pas
ignorer, non plus, les soins a donner aux malades, aux convales-
ceats. Ce serait presquiun crime de laisser ignorer i une fille
de cultivateur, comment il faut tenic un jurdin potager surtout,
quelles sont les plantes qui doivent y trouver leur place. Ce
serait Jui rendre un importaut service a ellc-méme, a ses parents
¢t & ses vosins 'de lui apprendre les propriétés curatives d’un
grand nombre de plantes, que nous foulons tous les jours sous
nos picds.

' '."f}.ais pour apprendre ces diffiérentes choses & une jeune

personne, il faut que la pratique accompagne la lhéorle, ainsi
quand on voudra lui apprendre & préparer une bonne soupe, on
Penverra i la cuisine, -on P'obligera de préparer les dlﬂ'erenlcs
matiéres qui doivent la composer, etc.; de cetle mamt.re eile
reticndra certainement ce qu'on lui enseigne.” 1l donl en &tre
de méine pour tous les autres sujets qu’on veut lui apprendre.
De cette maniére encore, on l’altachcra la condition de ses
parents, on l?!m fera ahner.

Que P’on ajoute & tout cela la lecture, Péeriture soignée,
Porthographe, le calcul, un peu de géographie, celle du’Canada,
par exemple, et un peu d’histoire ; qu’on enseigne eucore 3 cette
éléve, a parler correctement, & se présenter avec convenance
devant les différentes personnes qu’elles rencontreront ;. enfin
qu’on leur apprenne la politesse, mais une politesse réelle,
celle du ceeur, et qu’on leur inspire Ihorresr de la feinte,
des simagrées, des minauderies, en un mot de toute affectation.

Quand une éléve aura été ainsi formée, ses institutrices pour-
ront Ia renvoyer dans sa famille, pour qu’elle y fasse la joie, Ia
consolation de son pére, de sa mére, de ses fréres et sceurs.

On objectera, peut-Gtre, que les soins qu’exige une ferme sont
des Ctudes bicn séricuses pour une enfant ; oui, sans doute, mais
I'¢tude de lx grammaire, de la géographie, du caleul, etc., est-
elle moins séricuse . Que Von considére Pinstruction agricole
comme aussi importante que ces matiéres, et on I’abordera sans
plus de crainte, on la poursuivra avec non moins d’ardeur ; de
plus, on y trouvera une source de plaisirs réels.

Pourtaut &'l se trouve, daus la communauté, des éléves de
{alents distingués, ayant un godit p{-bhoncé et une aptitude
remarquable pour Ia musique, le. dessein, la peinture, il o'y, aurait
aucun inconvénient i lenr enseigner ces inatiéres, et & prolonger
leur cours, si les parents peuvent payer sans se mettre a la géne,
ct sans que leurs autres enfants en souftient.

Qu’on nous comprenne bien, encore une fois, nous ne sommes
pas contre les arts d’agréments, tant s’en faut 3 ais nous sommes
seulement contre I'enseigncment de ces arls trop généralisé, et
donné & des jeunes personnes sans aptitude.  DMais encore une
fois, malgré tout ce qu’on peut ensvigner A quelques éléves,
qu’on ue néglige jamais de leur donner une éducation qui les
rende propres a diriger I’Gconomie domestigue d’une exploitation
agricoie.

Nous allons terminer ces articles par un fait que nous tenons
d’une personne bien digne de foi, et qui prouve que notre
a [opinion, sur Péducation, est appuybe sur celle des personnes
réfléehies et sensées des autres pays. ..

Dans un des départements de la France, les jeunes gens re-
marquant que dans tous les pensionnats ’éducation était faussée,
et que toutes Jes ¢léves qui sortaient de ces institutions avaient
un goit excessif pour la toilette, les folles dépcnses, qu’elles
ignoraient tout ce qui concerne Ja tenue d’unc maison, prirent
la résolution de w’¢pouser aucune de.ces demoisclles. 1ls.furent
si fidéles & cette détermination, qu’on ne tarda pas & slen aper-
cevoir, et Ies maitresses des pensionnats en furent bientdt infor-
mées. Cette premiére vésolution si bien teuue, en fit prendre une
seconde. "foutes les directrices de ces institutions.se réunircat,



