130 La Sanlé Jmaginaire,

tenco do son corps Gtait de huit pieds, el aprés sa mort, on lui
trouva entre treize et quatorze pouces de graisse, & partir de la
surface extérieure des muscles abdominaux. ‘

L’assoupissement est encore un des inconviniens auxquels sont
assujettis les gens trop replets. Bocrhaave eut une fois une en-
trevue avec un médecin que Pusage trop {réquent de la saignée avait
rendu extrémement gras, et si léthargiquo, qu'il yassoupit dix fois
durant leur gntretien. Arnexee rapporte de DenNys, tyran
d'Héraclée, qui] &tait devenu si enclin au sommeil, cn conséquence
de son excessive corpulence, qu’on ne pouvait le tenir ¢veillé qu’au
moyen de longues épingles, allant & travers le gras jusqu’a la chair
vive.

Llinsensibilité va de pair avec celte infirmité ; car alors lagraisso
couvrant et enveloppant les nerfs, les objets sensibles ne les peuvent
toucher qu’imparfuitement, et les sensations sont de méme impar-
fuites, la graisse comprime encore et paralyse les muscles, en
enlevant aux nerfs le pouvoir de les mettre en mouvement.  Nico-
31aque, de Smyrne, devint, par excés de réplétion, incapable de
sc mouvoir, ¢t nous avons vu souvent gn Angleterre Ja méme cause
produire Ie méme effet.  Au contraire, les animaux maigres, qu’on

.serail tenté de regarder comme faibles, tels que les lévriers, les
coiirsiers, les cerfs, &c., se font remarquer par leur agilité, et
semblent. plutdt voler par les airs que fuir sur la surface de Ia terre.

Comme une surabondance de graisse comprime les poumons, il
est facile de se rendre raison de la difliculté de respirer qu’éprouvent
les personnes corpulentes, et pourquoi il leur arrive d’¢tre suffoquées
soudainement. Ce qui a licu par rapport aux ortolans ct autres
oiseaux susceptibles d’engraisser prodigicusement, a &galement licu
par rapport aux hommes; Amistorr fait mention. d’un individu
qui fut suffoqué par sa.graisse, qui avait six pouces d’&paisseur ;
et Dioxis observe que Jes enfans & la mamelle sont quelquefois
enlevés de la méme manidre, parce que le lait contient beaucoup
de particules butyreyses qui sc transforment aisCment en graisse.
Hippocrate n’ignorait pas ce genre de mort : les personies trop
replettes, dit-il, sont souvent enleviées par dos figvres inflammatoires
et la courte haleine, et meurent géuéralement de mort subite.

Les gens carpulents ont aussi & craindre la rareté du sang:
les sucs alimentaires sont chez eux dispasés dans la substance
cellulaire en trop petite quantité et dans un état de crudité, pour
ainsi dire, 4 causce de la diminution d’éncrgie dans les organes dis-
gestifs, Les vaisseaux sanguins sont, en nutre, lrop comprimés par
la graisse pour pouvoir contenir beaucoup de sang.  Boerhaave fait,
3 ce sujet, une distinction fondamentale entre les persounes grasses
et les pléthoriques : ¢ les personnes corpulentes, dit-il, sont regardées
comme sanguines, parce que le moindre exercice Jes met.hors
d’haleine, que la plus légére circonstance leur porte le sapg a la




