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==vrcan?? Combien de lait sWIt vos vaches donnent-elles?
teCgie . Jemina Johanna of Riverside, une vache S wh 11 Texe. Holstein, champion du Canada a produit sa 

“′ 1 y TPwea’t en 365 jours, 30373.2 livres de lait et 1280.ggy “9 livres de beurre. Pour arriver à pro- 
duire autant de lait et de beurre, il faut

J qu’une vache mange bien, digère bien et assimile bien sa 
nourriture, et il faut de plus, que cette nourriture possède S

A une saveur appétissante. Donnez à vos vaches

£ “OMAZON” 3
1 elles vous donneront plus de lait et de beur-
• re et se maintiendront en santé. "OMAZON,"

I nourriture Canadienne et médicinale est compo- 
1 sée d’ingrédients nourrissants, d’extraits de plan- 
Y . tes bienfaisantes qui stimulent l’appétit, aident AU4/. la digestion et l’assimilation des fourrages.

En vente partout 60 cents.

5 * Dr. Ed. MORIN & Cie, Limitée, Québec. Que.
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VIKING
Paiements Mensuels:

Modèle “A”—Capacité 200 Ibs. ; comptant 
avec commande................. $ 7.00

8 paiements mensuels de......................... 4.00
(Avec pied—10 paiements mensuels de $4.00) 

Modèle “B”—Capacité 350-400 Ibs. ; comp­
tant avec commande...............................9.00
11 paiements mensuels de . . . . 5.00 

Modèle “C” Capacité 550-600 Ibs. ; comp­
tant avec commande .............................15.00
12 paiements mensuels de . . . . 7.00 

Modèle “D” Capacité 900-1000 Ibs. ; comp­
tant avec commande.............................. 18.00

12 paiements mensuels de . . . . 9.00 
Les modèles B. C. D. se vendent avec pieds. 
Les prix pour notre ajustement à l’électricité 
et à courroie seront donnés sur demande.
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Faisons-en aussi notre profit
Ci les remèdes qu’indique “pour sortir du trou”, en d’autres 

termes pour remettre à flot les finances de son pays, PIERRE L’ER­
MITE, le brillant écrivain parisien, dont les productions sont tou- 

- jours attendues et lues avec avidité partout où l’on parle français, 
c’-à-d., dans le monde entier.

Scrutons cette étude et tirons en profit.—Achetons chez-nous 
et achetons surtout les produits fabriqués chez nous. Avant tout 
consommons des victuailles produite chez nous, tels le fromage, le 
sucre d’érable, le miel et autres produits de la ferme québécoise ou 
canadienne.

---------- o---------
Tous les matins, à leur petit déjeuner, 36 millions de 

Français lisent le match quotidien Poincaré-Herriot; et, pas­
sivement, ils comptent les coups comme à un assaut Car- 
pentier-Dempsey, et comme s’il ne s’agissait pas de la vie 
immédiate de la France.

Or, une fraction du salut est dans chacune de vos mains, 
à vous, qui Usez cet article. ′

Et vous pouvez..., et vous devez prendre part à la 
bataille du franc qui fait rage en ce moment.

Honte à ceux qui s’embusquent!... 
--------o--------

D’abord, et avant tout, des économies?
M. Chéron nous a trompés en nous disant que notre 

récolte de blé était superbe. En réalité, nous en achetons 
à l’étranger depuis plusieurs mois, et, en plus, nous le gaspil- 
Ions.

On trouve des morceaux de pain aux portes des écoles 
et des collèges, dans les jardins publics, dans les gares, sous 
la banquette des wagons, jetés là par des enfants et par des 
inconscients

Or, le pain est un aliment sacré ; il faut le dire et l’imposer.
Si chacun de nos 30 millions d’adultes économisait seu­

lement 10 grammes de pain par jour, cela ferait une économie 
quotidienne de 300,000 kilos.

Si 10 millions de personnes se privaient de 5 grammes de 
sucre au principal repas, cela ferait une économie de 50,000 
kilos chaque jour.

: Et ainsi pour le reste...
■ ----------o----------

Donc, économies!
Mais ensuite, farouchement, s’interdire le plus possible 

les produits étrangers.
Plus de thé!...
D’abord, chez nous, personne ne sait le faire.
Pour l’Anglais, le thé est un rite; il convient à son 

flegme, lequel a besoin d’excitant.
Sauf quelques exceptions, le thé, en France, est une 

mode à l’eau chaude; c’est la fameuse “limonade”, Pactole 
économique des palaces. ..lia été souvent infusé, sinon bu, 
plusieurs fois, et par qui!.. .,quand enfin il nous parvient.. .

Et il est tout à fait contraire à nos nerfs.
Moins de café!
Lui aussi n’est pas fameux pour nous. Le café au lait 

du matin est un des principaux facteurs de l’anémie des villes.
Moins de bananes?... C’est un aliment de languissant et 

de désespéré. Les médecins pâles leur ont fait une certaine 
réputation; en réalité, elles ont la couleur et le goût d’un 
gilet de flanelle.

Vivent nos pommes de Normandie!.. . et nos Calvilles, 
et nos reinettes grises et nos reinettes dorées, et nos reines 
des reinettes, et nos C inada de si jolies couleurs !.. . nos belles 
pommes fraîches jusqu’en juin, et que nous laissons si souvent 
et si injustement pourrir en automne au pied des arbres. .

- (Suite à la page 230)
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