
neur général dont les origines ne sont ni
françaises ni anglaises: il est le petit-fils
d'un immigrant autrichien qui était culti-
vateur. La famille d'ailleurs possède tou-
jours sa ferme de Ladyfield (Manitoba).
Le nouveau gouverneur général qui parle
les deux langues officielles du Canada
(anglais et français) connaît aussi assez
bien l'ukrainien, le polonais et l'allemand.

M. Schreyer, sa femme Lilly et leurs
quatre enfants, Lisa, Karmel, Jason et
Toban (dont le nom vient du mot anglais
Manitoban qui veut dire Manitobain)
s'installeront à Rideau Hall en janvier.

Le gouverneur général sortant
Le gouverneur général actuel, M. Jules
Léger, qui est âgé de 65 ans, avait
clairement laissé entendre dans le Dis-
cours du Trône du 11 octobre qu'il
quitterait bientôt son poste. Il avait re-
mercié les députés et le peuple canadien
du "respect et de l'affection" qu'ils lui
ont toujours témoignés ainsi qu'à Mme
Léger tout au long de son mandat.

C'est en janvier 1974 que M. Léger
avait été nommé gouverneur général. Mal-
heureusement quelques mois plus tard il
était victime d'un accident cérébro-
vasculaire qui le laissa avec des troubles
d'élocution. Son courage et sa forte vo-
lonté lui permirent cependant de conti-
nuer à remplir ses obligations, avec l'aide
de Mme Léger qui se chargea de lire les
discours, y compris celui du Trône.

Pendant son mandat, M. Léger a visité
les dix provinces, les Territoires du Nord-
Ouest et le Yukon.

Programme de conditionnement physique: enthousiasme des participants

Employées de bureau pendant la "pause-exercice "

Plus de 60 000 employés de 51 entrepri-
ses privées et agences gouvernementales
ont pratiqué la course à pied et participé
à de nombreux exercices physiques, dans
le cadre du Programme 1978 de condi-
tionnement physique des employés, admi-
nistré cet été par l'Association canadienne
d'hygiène publique.

Le Programme était commandité par la
direction générale de la Santé et du Sport
amateur de Santé et Bien-être social
Canada.

L'un de ses résultats est très encoura-
geant: plus de 60 p.c. des entreprises et
organismes qui y ont pris part poursui-
vent un programme indépendant sur une
base permanente, à l'aide de certains des
six éléments du programme. D'autres
nrganismes (20 n.c.) sont à la recherche

distance équivalente à celle qui sépare
leur usine de la ville de Vancouver; plus
de 200 employés de l'Hôpital municipal
d'Ottawa ont gagné des certificats de
coureurs, de marcheurs et de cyclistes.

Dans l'ouest du pays, plus de 100
participants d'un marchâthon ont traversé
la ville de Regina malgré une température
inclémente. Dans le Nord, l'intérêt des
habitants fut si marqué que les bureaux
du gouvernement territorial à Yellow-
knife décidèrent d'étendre le programme
à toute la collectivité.

Voyage à Lopdres et à Bruxelles du
secrétaire d'Etat aux Affaires exté-
rieures, M. Don Jamieson

Le secrétaire d'État aux Affaires extérieu-
res, M. Don Jamieson, a participé aux
réunions ministérielles du Conseil de l'At-
lantique Nord qui ont eu lieu les 7 et 8
décembre à Bruxelles.

M. Jamieson s'est joint aux ministres
des Affaires étrangères des 14 autres pays
de l'OTAN pour discuter de nombreuses
questions d'intérêt commun.


