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à la Très Sainte Vierge, à l’Ange Gardien, aux Saints, spéciale­
ment à celui dont on fait la fête, aux justes, aux pécheurs. On 
passera ensuite aux bienfaits que l’on a reçus soi-même, en y 
observant l’ordre suivant.

Lundi. Bienfait de la création. 1. On considérera que Dieu 
nous a aimés de toute éternité et qu’il nous a créés dans le temps 
qu’il lui a plu, sans être retenu par la connaissance anticipée 
qu’il avait de notre malice et de notre ingratitude. De plus, 
il n’a pas fait de nous des êtres sans raison ou sans vie, mais 
la plus noble des créatures, façonnée à son image et à sa res­
semblance.

2. Sous le rapport du corps, il lui a donné les membres sou­
ples et forts ; il l’a orné de sens tels qu’une vue perçante, une 
ouïe délicate, une parole articulée, le tout au service d’un esprit 
lucide, d’un jugement droit, d’un caractère heureux.

Mardi. Bienfait de la consenvtion. 1. Nos rébellions, nos 
ingratitudes multipliées ne l’ont pas empêché de nous con­
server l’être, de nous garantir de tout péril, de la mort, des 
attaques du démon.

2. Là où sa miséricorde s’est surtout exercée, ç’a été dans la 
préservation du péché mortel dont il a détourné les occasions 
et enlevé les causes ; il nous a de plus donné la force pour 
résister, il a purifié nos affections et nous a prévenus des se­
cours les plus précieux de sa grâce.

Mercredi. Bienfait de la prédestination. 1. Il nous a appelés, 
nous devons l’espérer, au bonheur des élus promis à ceux qui 
le servent. Là, absence de maux, société des saints, satisfac­
tion de tous désirs dans la possession de Dieu qui sera pour 
l’éternité notre immease récompense.

2. Pour nous aider à atteindre ce but, il nous à donné : le 
monde entier, soit les créatures inférieures pour nous servir, 
les créatures de même rang pour nous faire acquérir des mérites 
et les créatures supérieures pour nous protéger ; — son propre 
Fils, dont il a fait notre frère, notre ami, notre rançon, notre 
nourriture ; — le Saint-Esprit, sceau de notre adoption, gage 
de notre amour réciproque et de notre union.

Jeudi. Bienfait de la vocation à la foi. 1. On réfléchira


