
LALIEILLE MÉDICALE.

de temps après un fort appétit, qu'il faut satisfaire de la façor
la plus large. Il faut lii donner autant que possible des
substances grasses, tels que beurre, lard, huile de foie' de
morue ou de la glycérine mélée à du vin. Il faut :en outre
veiller à ce que le malade respire jour et nuit un air pur,
frais et non vicié. Le repos doit alterner avec le mouvement,
un trop long repos est nuisible. Si les muscles respiratoires
sont trop amaigris, M. le professeur Rokitansky ordonne leur
faraclisation."
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Nous accusons réception de cet ouvrage que l'auteur a.
divisé en trois parties, comprenant: l'hygiène du corps ou
lhygiène physiqe, l'hygiène morale ou'l'hygiène de l'âme,
et l'hygiène selon l'gcdo 1'homme.

Dans la promiére partie, l'auteur étudie l'hygiène des
fonctions de nutrition et des fonctions de relation. La
seconde p artie est consacrée à l'imagination, à la volonté et
à la raison. Enfin dans la troisième partie, il considère les
âges, les tempér-a:nents et les professions.

Cet ouvrage est suivi du petit guide de la mère auprès de
son enfant malade. L'auteur y traite d'un grand nombre
des maladies qui se rencontrent chez l'enfant, mettant la
mère en état de reconnaître la nature de la maladie et le
traitement le plus convenable en attendant l'anriivée du
médecin. C'est ainsi qu'il parle de la pneumonie, de la né-
phrite albumineuse, la diphthérite la coxalgie le purpura,
les maladies de la peau et des veux.

Nous n'avons pas de doute que ce livre atteindra le but
auquel il est destiné.


