
TRAITE:MeNlT DU LA DIARRI-tE i-Nr-ANTILI: 6307

L'auteur trouve que le sérunoi artificiel est après tout le meilleur liquide pour
le lavage dle l'intestin. L'eau dtoit avoir une température peu élevée, tiède.
L'eau sera ab)aiss;ée à 6o' 0ou 70'> P -'il y a (le la fièvre. CIte? les enfants très
affaiblis, avec htypothtermiie, l'eau aiura dle préférence une température (le iioe..

L'auteur procède de la façon suivaute :Il se sert d'une sonde molle en c'tout-
cbouce No 14 angla'0is, qu'il fixe à une seringne fontaine doî;t le réservoir est

placé à mne hauteur <le trois à quatre pieds au-dessus dui corps %le l'enfant.
Celui-ci est étendult sur le dlos or' sur le côté gauche, les jambes repliées. Le
bout huilé dle la sonide est alors introduit dans le rectum. Il faut (Ille cette solide
soit initrodutite 'le douze pouces auit moinis, avanit (le laisser cou'er l'eau. Sous la
pression dle Peau qui- l'ou doit laisser couler légèrement, l'initettin se dilate et la
smide petit être enfoncée p) lus avant. Pour empêcher l'eau de refluer hors clu
rectum il f lit avoir soin (le presser avec la miaitn les fesses (le l'enfant su.- la
soude. Pouir iti enfant <le dix-huit mois il faut <le vingt.quatre à trente onces
d'eau pour enmplir le colon. A ce monuett ou entlève la pression les fesses sur
la sonde pour permettre à 1 eau de s'échapper tout en laissant 1 'eau du réservoir
passe laits P'itîtesti ii par la sonde el le-'nêute.

L'auteur ~u i revue toutes les difficultés que retnconitrent les médecins dlans
le traîtientt (les diarrhées d'été chez les pauvres. 1l recommnîade pardessus
tout l'édu atio>î des mères commne le plus granî 1 élétment dle succès. Il faut leur
faire bieni comîprendlre que la pr.apreté la *pltus méticuleuse est née.cessaire <laits
la préparatomt et la conserratiomî clela nourriture dles enfants. Il faut leur dlire
où pretiîre un lait pur et leur mîontrer commtteut le conserver pur <le tolite
soili',r'. Un lait non stérilisé versé dans un vaisseau découvert et coniservé
danms ui > mîauvaisýe glacière à une tenmpérature <le 6oL 'F seulement est sûr <le se
gâter. Il faut, <le plus, enseigner aux muères avec quel soinu il faut nettoyer les
bouteilles et les tétines. Il faut leurt faire comxprend<rt' 1 *mportance de se laver
les mtainis att savon et à l'eau chiaud 4 avanît de préparer la nourriture du bébé,
surtout bien letur faire comtprendre la nécessité <le cesser dle dlonner le lait dés
que leur enîfanît présetnte (le mauvaises selles, et <le lui <donnter eii pluce <le l'eau
de barley et une dose d'huile dle ricin.

L'auteur est convaincu que la grande imortalité inîfantile damns les villes petit
être diminuiée de beaucoup. Cette diarrhée d'été, dit-il, n'est pas prodtuite
directemnt par la chaleur nii par la trop gratnde population <le certains quar-
tiers patuvres, noin, elle est dûe plutôt aut manque <le connaissances cIhez les
Parenits, et à l'itnsuffisance les moyenms sûrs dont ou se sert pour conser'ver le
lait penidant 1.5 chaleurs <le l'été.

Les munîticipalités, ajoute-t-il, devraient orgaumiser des dépôts <le lait ainsi que
dt. laboratoires pour la stérilisation du la .. Les villes pourraient ainsi distri-
buter, grattiteument, aux pauvres uin boni lait, des tisaties de céréales, etc.

Un mtédecini aidlé -par des -' nurses"' serait chargé d'inustruire les mères sur
l'hygiènme inîfantile, soit verbalemnit, soit au moyen de )etits livres élémniet-
taires traitanit de l'alimteîutation.des enîfatnts. Chaque dépôt pourrait doniner de
la glace aux pauvre,- pour faciliter la conservation chîez eux <le la provision de
lait <le la j'uroée. E D B.


