
réalisés, car cela est indispensable pour instaurer la confiance

entre nos sociétés. Mais beaucoup reste à faire pour honorer les

principes convenus et les engagements pris à Helsinki, et
confirmés depuis.

- Nous recherchons une résolution rapide et pacifique

des conflits régionaux, notamment un retrait rapide et total des

forces soviétiques d'Afghanistan afin que le peuple afghan puisse

décider librement de son propre avenir.

;; - Nous encourageons des contacts plus étroits, une plus

grande.liberté d'échange d'idées et un dialogue plus approfondi

entre nos peuples et les peuples de l'Union soviétique et de

l'Europe de l'Est.

8) Ainsi, chacun de nous cherche à stabiliser la

compétition militaire entre l'Est et l'Ouest à des plus bas

niveaux d'armements, à encourager des solutions politiques

stables aux conflits régionaux, à améliorer durablement la

situation des droits de l'homme et à établir des contacts et une

plus grande confiance entre les gouvernements et les peuples au

sein d'un monde plus humain.

Le progrès dans l'ensemble de ces domaines est

indispensable à l'établissement de relations stables et

constructives entre les pays de l'Ouest et de l'Est.
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