LE SAMEDI 7

COURRIER FEMININ

L’odeur do cuisino qui imprégne les vétoments désolo toutes les ména-
geres, pourtant il n'est pas toujours possible de s'occuper do cuisine en
robe de chambre. La mdére de famille qui préparo le déjeuner doit étro
prite pour le retour de son mari, en costume propre, convenable eot,
autant que possible, dépourvu du parfum d’oignon,

Pour remédier & cot inconvénient, je leur conscille d’adopter la vaste
robe de chambre de toile du pays, ou encore le grand tablier dvoit, &
manches larges, descendant jusqu'aux pieds, et préscrvant toute la robo ;
une ceinture étroite, peu serrée, retiendra Pampleur 4 Ia taillo,

Ce vitement, robe do chambre ou tablier, est trés large, en sorto quon
peut lo passer rapidement sur sa robe, surtout & sette dépoque ot les
manches du corsage ne sont pas hautes ; il préserve & la fois la jupe, le
corsage, des taches de graisse qui peuvent jailliv d’'une casserole, il les pré-
serve aussi de la détestable odeur de cuisine. Je¢ ue saurais trop en recom-
mander emploi & mes lectrices ; il faut en avoir deux, afin do ne point étre
privé pendant la lessive, on les prendra en toile du pays trés solide, de
couleur sombre ; dés qu'on quitte I cuisine, on enleve co vitement, et on
se retrouve propre, sans tache et sans odeur.

Pendant que nous sommes dans ce royaum - intime, laissez-moi vous
faire une autre rccommandation.

Vous qui étes toutes vertueuses cb uctives, il vous arrive trés souvent
de mettro la main & la plte, c'est trés sage, et c'est le plus sitr moyen
d’avoir unc cuisine saine eb économique ; wais il n’est pus nécessatre den-
dommager vos maing fines pour arriver a ce résultat.

1l faut avoir, & proximité du fourncau, penduc & un clou, une sorte do
petite poignée souple avec Jaquelle on saisiva la queuo d'une casserole ou
d’une poéle, ou Panneau d’une couvercle ; la fonte chaude et grasse entume
Pépiderme et le salit trés profondémeat. Ce petit torchon double ou triple
peut se faire, par exemple, avec lo haut de vieilles chaussettes qu'on ne
peut plus racommoder.

g
ol
0!

1;(‘!
S
o

LIS

Nil faut cplucher des oignons, des légumes, on metira une paire do
gants tannds ou piqués ; les pommes de terre, en particulier, brunissent les
doigts, et lo liquide qui s’en ¢chappe quand on les péle, ou quion les gratte,
peénctre dans les moindres sillons de la peau, les dessine on brun, d'une
fagon Lres vilaine, et qui ne s'enleve pas aisément.

Lnfin, pour terminer cs chapitre, jo vous conscillo de ne pas vous pen-
cher inutilement au-dessus des eacseroles, do no pas séjourner sans besoin
dans Yatmospheéro do la cuisine, enfumde par des vapeurs do lavd, d'oi-
guoun, cte.

Tout ceci n'est pas un vain consoil eb ces preseriptions sont assez faciles
pour en essayer sans crainte. Lo résultat que vous obtiondres sera si satis-
faisant, vous aures tant de plaisir & faire d'oxcellento cuisine, sans avoir
Pair d'une cuisinidre, que vous serez lavgoment vécompensies do vos
peines.

Nobjectez pus que ces coquetteries ne sont pas do votre rang ou pas do
votre dige ; non, quel quo soit P'ige et quol que soit lo rang, une femme
gagno toujours & étre propre, bien tenue, sans odeur de graillon of sans
taches aux muains.

Puisquo je vous indique anjourd’hui les petits movens qui aident une
femme a se mainteniv déganto, laissez moi vous apprendre comment il faut
vous regarder & la glace.

Parmi les plus coquettes dentre vous, il v en a beavcoup, j'en suis sire,
qui snjustent soigneusement, so coiffent, sarrangent, en se plagaut devant
la glace, et so tiennent ensuite, pour trés satisfaites, quind eiles ne voient
rien do défectucux.

Mais, de la sorte, pensent-clles avoir jugé do Pensemble? Du tout.

Pour se bien voir, pour &tre sire de limpeccabilité de sa toilette, i) faut
se vegarder de tous les eotds,

Pour cela jo no saurais trop recommander lusage do la double glace,
cest-a-dire de deux glaces placies en face Tuno de Pautre, ou sur deux
panneaux se coupant a angle aigu, de tello sorto que, se plagant dovant
I'une, on voit son image vélléchie dans Pantre ; on peut ainm s'exmminer
de tous les cotés et s'assurer que la ceinture est proprement fisée par der
vitre, que Ja jupo tomhe bien, que e nugue
nest pas embareassée de viliines nitches ot
que le vuban du col est bien assujoti.

La glace dune porte darmoire 3 glace,
par Jo fuit quielle est mobile, pernet détre
utilisée de la sorte avee une glace fixée
nwir, placée convenablement.

Pour a coiffure seule, une glace & (rois
faces rend les plus grinds services ; non
seulement lo devant des choveux peat étre
hien soignd, mais, encore, Pensemble do la
coiffure peat ctre disposé cn lignes harmo-
nicuses, dowcement acrondies, qui char-
ment Lant il et augmentent tant la graco
des mouvements de la této et du cou,
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Le pére.—Quel rovenu avez - vous por-
sonnollement pour faire viveo ma fille !

L'amaou rear, —— =900,

Le pére.— Co qui avee Uintérét & H sur
218,000 que je donnerai & oma Gille fera. ..

Lamowren.c.—Pardon, monsicur, j'aiin-
clus cet intérét1a dans lo chilfio do mon
revenu.

SES EXTCGENCES

£l — N ous w”’épouseriez pas une femme
seulement, pout son argent, n'est eo pas

Lit. - Ot non, il faudrait stirement
quclle ent quelques petits attraits en plas,

AUDEVANT DES coupbs
Boulvan. Quoi ! tu lui as olfert. délib
rément de Tui préter ving piastres §

feowdean.  Oui. Vais - ta, jo eraignais
quil me demande de Tui en preter dix
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Mo Gatica, - On dit que Cest mal-
chanceux do rencontrer un homine qui
louche.

M Gaticn, - Oud, surfout 8711 est en bi
cycle,
CEST CKLA
Vel Ie coucher de soleil
peint. par ma fille. Elle o dindid la petn
ture i 'ébranger,

Lo pive

Loni-—Co doit étre eela, car jo n'ai ja
mais vu de coucher de soleil de co genre:
I par iei.

RODNUEY STONE.

La gaité ot Pesprit sont les compagnons
ordinaires du soldat franguis duns toutes
les miseres.



