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ANALYSES

MEDECINE

Rétrécissement de I'msophage et radioscopie 2 1a Société Médicale des hdpitaux,
séance du 27 Juin,

Mousieur Soupault a fait une commutication sur un syndrduie clinique par-
ticulier qui simule le rétrécissement de 1'cesophage. Il rapporte Phistoire de
malades souffrant de troubles gastriques, accompagnés de troubles de la déglu.
tition, pouvant aller jusqu'a 1a dysphagie,

Les aliments déglutis lentement et en petite quantité sont gardés. Maissi
1a déglutition est rapide et si la quantité est forte, les malales ont des vomis.
sements et rejettent des résidus alimentaires antérieurs. Ces troubles s'accom.
pagnent d'efforts pénibles, violents, qui reviennent 3 intervalles variables, Les
malades accusent une scrte de pesanteur épigastrique avec sensation de pléui-
tude; ils peuvent ainsi se cachectiser rapidement. Le cathétérisme de 'eso-
phage permet de constater la perméabilité parfaite du canal pour les sondes de
toute dimension Dans ces cas, M. Soupault a constaté 1a réduction extréme
de la capacité gastrique due A la rétraction et 4 I’épaississement des parois du
viscére

M. Beclére a fait remarquer, & propos, comment la radioscopie pouvait con-
firmer ou réfuter le diagnostic de rétrécissement de l'cesophage. Il suffitde
faire avaler uu malade un cachet de bismuth. L'image de cette substance appa-
rait sur I'écran radioscopique sous la forme d’une ombre extrémenent accusée.
En suivant le passage du médicament, on peut constater 1'existence ou l'ab-
sence du rétrécissement, son sidge son degré et les contractions de i'cesophage.

L»s régime alimentaire des taberculenx par H. Rousseau—Thése de Parie 1902,
dans Gazetle des Hop., aolit 28, 1902,

L'auteur, avec raison, estime que le véritable traitement de la tuberculose est *
plutdt alimentaire que médicamenteux. ILaration d’entretien, pour un homme
normal, est de 100 grammes d'albumine, 45 gramnes de graisses et 3} grammes
A’hydrate de carbon: par jour. Il faudra douc donner au tuberculeux une quan-
tité d'aliments représentant cette ration. Il faut chioisir, au point de vue dela
valeur alimen_aire 1a viande porc est la plus économique, puisque I'homue uti-
lise les % de la graisse qu’elle contient et les % de ses albuminoides. Maiselle
est souvent mal supportée et cause des nausées désagréables.

La viande de cheval est nutritive et aussi facile 4 digérer que la viande de
boeuf. La viande de veau a peu de valeur, car elle contient plus deau et de
substance collogéne et moins d’albumine et de graisse que la viande de beeufe
Le riz de veau est mieux apprécié.

Quant aux poissons. on les divise en deux catégories. Les poissons maigres
(brochets, soles) conviennent “nieux aux tuberculeux dyspeptiques ; les poissons
gras (hareng, saminn-n, maquereau , sont indigestes.

Les huitres sont bounes. Le jambon est agréable et il est riche en matiéres
azotées et en sels minéraux. Mais les viandes de beeuf et de mouton qui con-
tiennent 183 25 p. 100 de principes atbuminoides sont supéricures 4 toules
les autres. La viande crue se digére beaucoup plus facilement que la viande
cuite & laquelle elle est supérieure dans le traitement de la tuberculose pulmo-
naire. Le meilleur procédé consiste a la réduire en pulpe délayée dansune
petite quantité de bouillon froid jusqu'da ce que le mélange preune I'aspect




