
L'UNION MÉDIcALE DU CANADA.

n'en sortent que pour devenir victimes de la maladie pulno-
naire !

'T'ous1esprintemps, le comité de santé déploie un zèle et une
activité remarquables, et notamment durant la dernière épi-

tlémio de variole. Les officiers de santé ont été zélés autant
qu'on pett l'être ; toutefois, lorsqu'on proclame de tous côtés
l'aproclie d'épidéiie, les gens voyant la mort à leurs portes
s'effraient, et font tout on leur pouvoir pour tenir leurs mai-
sons propres et leur corps en bon état. Si, après tout cela, il ne
su ivien t pas d'épidémie, trop souvent ils négligent les soins
de propreté et reprennen t leur mauvaise alimentation. L'hi-
ver arrive, au lieu de redoubler de précaution, on fait force
provision de bois, et on multiplie les moyens de chaulfage.
Il ne se passe pa ts d'hiver. sans qu'il ne se fasse des lectures,
sur différents sujets, des serinons, des représentations, et cn
prése1ico d'auditoire considérable. L'on remplit peut être
les esprits, Mais aussi les potinions, d'un poison le plus perni-
cieux. Plusieurs rois petit être, s'est-on refusé le plaisir d'as-
sister à une représentation, dans la crainte d'avoir à res
pirer l'air qui s'échappe des poumons de per'sonnes al-
taquées de maladies. D'ailleurs, il est naturel qu'on rocher-
cie l'air pur de prérérence à celui qui ne l'est pas. Malgré
le progrès de la civilisation, nous sommes bien en arrière du
sauvage, qui est guidé par son simple instinct, nous admet-
tons dans nos maisons, dans nos salles, dans nos églises, un
ennemi acharné, nous l'avons au milieu de nous, jour et nui t,
.nlusle traitons comme un ani, en tot cas comme un être, qui
pourrait nullement nous faire tori., et cet être c'est l L'air
Ilpur."

Des chambres trop chauffées aïce des vitraux qui n'ad-
mettent pas d'air, tis écoles, des boutiques, dans l'enceinte
desquelles lion perd son énergie et ses forces et à voir ces
.tabissementfs, on dirait qu'ils sont bien ventilés tandis qu'ils
sont la source (le mialadies du corps et de l'esprit

Il faut à chaque homme, sept p.eds cubes pour compléter
ia respiration, et ceL.t atmosphère pure est aussi importante
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