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nen sortent que pour devenir victimes de la maladie pulmo-
naire !

Tousles printemps, le comilé de santé déploie un ztle et une
aolivite remarquables, el notamment durant la derniére épi-
démie de variole. Les oficiers de santé ont ¢Lé z81¢és autant
gu'on peut I'étre ; toutefois, lorsqu’on proclame de tous cotes
Fapproche d’épideémic, les gens voyant la mort & leurs porles
seffraient, et foul tout en leur pouvoir pour lenir leurs mai-
sons propres et leur corps en bon état. Si, apres lout cela, it ue
survient pas d'¢pidémie, trop souvens ils négligent les soius
de propreté et repronnent leur mauvaise alimentation.  L'hi-
ver arrive, au licu de redoubler de précaution, on fait force
provision de bois, el on multiplie les moyens de chauflage.
Il ne se passe pas d’hiver, sans qu'il ne se fasse des lectures,
sur différents sujets, des sermons, des représentations, et en
présepce dauditoire considérable. I'on remplit peut étre
les esprits, mais aussi les poumons, d'un poison le plus perni-
cieux. Plusieurs fois peut élre, s'est-on refusé le plaisir d'as-
sister i une représentation, dans la crainle d'avoir & res
pirer lair qui s'échappe des poumons de parsonnes al-
taquées de maladies.  Dailleurs, il est natarel qu'on recher-
che Pair pur de préférence & celui qui ne Pest pas.  Malgré
le progres de la civilisation, nous sommes hien en arricre du
sauvage, qui est guidé par son simple instinet, nous admnel-
tons dans nos maisons, dans nos salles, dans nos ¢glises, un
ennemi acharngé, nous 'avons au milicu de nous, jour et nuil,
nousle traitons comme v ami, en loubeas comme un éire, qui
pourrait -nnllement nous faire tort, et cet étre Cest ¢ Lair
Impur.?

Des chambres trop chauflées avee des vitraux goi w'ad-
mettent pas d'air, des ¢coles, des bouliques, dans I'enceinte
desquelles Lon perd son énergic et ses forces ; el & voir cos
Stablissements, on divail qu'ils sons hicun venltilés tandis qu'ils
sont la source de maladies du corps el de Yesprit

H faut & chaque homme, sept pleds eubes pour compléter
Ja respiration, el ¢elle atmosphore pure est aussi iimporlante



