
LA CUISINE CANADIENNE

L A CUISINE canadienne, cela va sansdire, repose sur les mêmes méthodes et
sur les mêmes données que la cuisine des

autres pays. C'est affirmer qu'elle varie avec les
saisons, le climat, les victuailles, le nombre et la

qualité des ustensiles, de même qu'avec les con-
naissances, les ressources, l'habileté et la dili-

gence de la ménagère. Dans la maison il n'y a
rien qui, en importance et en intérêt, domine
Fart culinaire. Jamais la maman n'a plus digne

apparence que lorsqu'elle préside aux destinées
(le la famille, en sa qualité de reine de la cuisine.
Chère maman! Sa coiffure est toujours si soi-

gnée et son sourire si maternel! Encore vous
sera-t-il difficile de dire quelle robe elle porte,
puisque ses vêtements sont recouverts du tradi-
tionnel tablier. Celui-ci est tantôt bleu et blanc,
tantôt rose et blanc, avec manches courtes et
deux bonnes poches dans l'une desquelles on
trouve toujours une "poignée" pour saisir les

objets chauds et, dans l'autre, une paire de gants
de ménagère. Toujours la maman se lave les
mains et met son tablier avant de commencer
a cuisiner.
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