
Poissons et fruits de mer du Canada
Atlantique

Frais/Vivants

Produits transformés/à valeur ajoutée

Nom commun/nom scientifique ;Ïj^^/^

7VNSIS.

Aiglrfin
^t fil L(MelanogrrmatLLS ,egleFinus) - - -

Aiguille
t fil 44 t(MS&OU) ,

Brostne
!! !!! !!! !!) .

Caplin
(Mnmn.s v^meos)

Éperlan améticain
(o:me.,^ mo^)

Flétan de l'atlantique
tî ^II t t ^ fi(niPp°s^ ^pp^^)

Flétan du groenland
!t 11 t t(adnhardt+us hippo8^^)

Goberge (Lieu noir)
(ran^ni^ are^)

Hareng
t *1` !! !! t!!!(fluPes harengas LuenBas)

Maquereau
!! !!!!! !!! !(SC°-à^ scombrm)

Merlu ^
(Mehàchm bll,naris, oeophycb orndar

Morue (Cabillaud)

Poissons plats
(RiPPoBkoswrdes PVt^oides, Paralichthye dmtadffi+ Psev-

!! ' ! !!doplenronates amvksn%M, GlypmcephaLs cynogloesm,
Umanda tevniglnea)m

Saumon de l'atlantique (élevage)
ilf* Il f f t(Salim sabr)

Saumon de l'atlantique (sauvage)
te tl(salmo ^ar) ,

Sébaste
(Sem-t- spp.)

Thon muge
fThunnusth}nnusl

CRUSTACÉS ET MOLLUSQUES
Coquillages
(Mya ^narla, Mencmrla mucrnaria, MacLOmerYs potynY^

Crabe .
^ ^* 0 ^ ^ 0 ^*^ ^ a ^ 1

^ 0
(e6ioooece0ea optüu, CancQ inoraan)m i

Crevettes
O0 e^ ^* go ^ ^ 0 ^*^ 1 0 ^ 1 ^ 0

(Pandahu boieaBn)

Homard d'amérique
(ea^ .oericMm)

Moules . • ••
(Mrdbn edulis)

Huîtres
(C»eeonw vlegiaka)

• • •

Pétondes •
(Placopectm mageWaicus)

Les saisons où les produits sont disponibles
frais ou viviults se répartissent comme suit:

HKW: décembre, Janvier, février

Printempa : mars, avril, mai

ÉtÉ : juin, juillet, août

Automne : septembre, octobre, novembre

iv

I 1 Pas de prise

• 44 Disponible

• 4111^mf Haute salson

^ 441004 Traitements disponibles

® ♦f Présentations disponibles


