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AVEC L'UN DES DECOUVREURS DE

Vers la fin de 1921, l'intérêt soutenu d'un
une chirurgien canadien, M. Frederick Grant
anting, qui poursuivait ses recherches sur le
abète fut enfin récompensé. En janvier 1922, avec
aide de son jeune collaborateur, M. Charles Herbert
ýst, il a isolé l'insuline pour ensuite l'utiliser avec
.ccès dans le traitement des malades. Cette initia-
,e, l'une des découvertes les plus précieuses et
s plus éclatantes de la médecine moderne, a trans-
rmé de façon radicale les perspectives d'avenir de
majorité des victimes du diabète.

Dans une récente entrevue, le Dr C.H. Best,
:>fesseur au département de recherches médicales
inting et Best de l'Université de Toronto depuis
41 et chef du département, a raconté comment il
ait entrepris d'isoler la substance mystérieuse
dintenant connue sous le nom d'insuline.

"Mon travail, c'est-à-dire, celui de Fred Banting
le mien, a débuté en mai 1921" dit-il. Tout com-
nça à la suite d'une idée qu'avait Banting selon
luelle si nous ligaturions le canal pancréatique,

cellules productrices d'enzymes se dégraderaient

qualité nous a beaucoup aidés. Enfin, je crois que de
nombreuses personnes ont été rebutées par les échecs
précédents. Il fallait être jeune et confiant, à mon
avis, et ne pas tenir compte de ces réalités pour
poursuivre la tâche avec l'espoir, la quasi-certitude
même, de réussir."

On a demandé au Dr Best s'il prévoyait pour
bientôt une découverte importante.

"Il croit, a-t-il dit, que la grande découverte
serait de pouvoir connaître enfin l'action précise
de l'insuline''.

Les études cliniques présentent encore, selon
lui, une grave lacune. Bien que l'on connaisse un
grand nombre de choses- sur le diabète, personne
encore n'a pu déceler la cause véritable de la mala-
die.

"Si l'on pouvait élucider tout à fait le mode
d'action de l'insuline et découvrir la cause exacte
du diabète, cela constituerait deux découvertes
importantes," a conclu le Dr Best. (Extrait de Santé
et Bien-être au Canada, vol. 26, no 2, 1972)


