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Suivant le goût de la malade et l'état de sa peau, on ordonne
des pommades ou des lotions. On prescrit la pommade soufrée
vulgaire, au magister de soufre, au soufre précipité à 1 p. 10 ou
bien des lotions soufrées. Si l'on veut une irritation plus forte,
on emploie, comme Hillairet, la fleur de soufre, le soufre sublimé
qui est très irritant. Mais, dans la solution sulfo-camphrée
d'Hillairet :

Soufre sublimé....... ........ 12 à 15 gr.
Alcool camphré...................... 12 à 15 "
Eau...... ....... ...... .............. 250 gr.

vous pouvez remplacer, je vous le conseille, le soufre sublimé par
le soufre précipité.

Les malades jadis acceptaient ce traitement : ils ne le sup-
portent plus aujourd'hui.

Employez alors l'éther sulfurique camphré, mais comme il
ne se mêle pas à l'eau, recommandez d'agiter fortement le liquide
avant de faire la lotion.

Ces remèdes provoquent une irritation considérable, aussi
dans l'intervalle des applications, il faut employer les pommades
inertes et voici la technique à suivre, le modus faciendi.

Le soir, le patient ou la patiente pratique sa lotion ou appli-
que sa pommade et le remède en permanence agit pendant toute
la nuit. Le lendemain, lavage ù l'eau chaude. La peau est en-
suite essuyée et recouverte de pommade calmante au sous-ni-
trate de bismuth ou à l'oxyde de zinc : c'est un enduit qui la
protègera et calmera son iri'tation.

Le soufre, quoique souverain, ne réussit pas toujours ; cer-
taines couperoses lui résistent et il faut faire appel à d'autres
médicaments.

Le mercure est le plus important d'entre eux. Une lotion
mercurielle fait naitre une inflammation substitutive, provoque
la contraction des capillaires, diminue la congestion. Gardez-
vous d'associer le soufre et le mercure pour que vos malades ne
deviennent point noirs ; on associe une pommade au calomel
avec les lotions mercurielles. Celles-ci seront une solution de
sublimé à 1 p. 1000 ou à 1 p. 500 ; faites dissoudre le sublimé
dans de l'alcool ou de l'eau de Cologne au lieu de l'eau comme
dissolvant.

Si le mercure échoue, les autres médicaments ne réussiront
peut-être pas mieux à savoir le naphtol et l'acide salicylique, le
naphtol à 5 p. 100. l'acide salicylique à 1 p. 100. Leurs pomma-
des donnent quelquefois de bons résultats.


