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(180s une accélération intemspestive
<lks mouvements de la main. N'ayant
pas la vit~ss, ils s'en donnent l'illu-
sion, 1'hallucination par des mouve-
nients désnordonnés. Cette erreur les
portent à contrat-ter l'habitude de la
déformation, habitude funeste dont ils
ni- débarrasseront difficilement mi-me
lorsq'ils auront acquis la vitesse.

On évitera, au contraire, tous ces
inconvénients en procédant (le la mna-
nière suivante :

I)s (lue toutes les; rý.glem du systèmne
ont été vues, le maître indique un
texte comprenanst environ 150 mots;.
il le fait écrire en sténographie, il
l'écrit lui-même au tableau pour que
les élèves corrigent les fautes qu*ilsi ont
pu commettre. Ainsi ils ne sont pas
expww;s à s'exercer sur dkes tracé% fau-
tifs. Rentrês chez eux, ils répèrtent
ce texte qui leur servent de gamme.
en ayant soin <le toujours copier sur le
texte typographique et <le ne recourir
au cxrrigé st4noraphitlue <lue lors-
qu'ils ne sont pas certains de leur
tracé ; ilsq répètent-cetteffgamme autant,
<lr fibis qu'il est nécessaire (40, 50, 6o)
fubis) jusqu'à ce qu'ils soient à même
<le s4uivre correctement une <lictée <lfe
texte à la vite.-ue fle 50) mots par suii-
nute.

Ce résultat obtenu on procèsle <le la
même façon Isour une deuxième ganime,
cuunpisee <l'un mêmse mnibr <le mots.
Les élèves costateront tout <le muite
que, prmtr ce nouvel exerrice, le nom-
lire de répéëtitions nécessaires plour at-
teindre la vitess <le cis',uant.' nmoL'.,
sera inondre:. ce nrwnire diminuera
encore à la tniim,à lai quatrrne, à
la cintluiemeU et il arrivera un muunent.
oi qluelques ripétition;, cinq ou six.
nuffirnt On passera alors à la série.
<le gammes à la vitesse <le 60 »stà% en
appliquant le même pnrcédé, et. on s
lu-versi ainsi graduellemnit.

Par ce moyen, fin a sérié* lesl difflu-ul-
tésÀ, on est 1",.e <lu facile au diffic-ile.

Le premier exercice aura été facile
parce, qu'on a pris à part chacun <les
ignes, on l'a étudié Ll*tbor<l très lente-
ment et ot n'est arrivé à la vitesie <tue
lorsqu'ont été automatisées, pour ce
signe, les images usuelles et motrices.
Dans l'espace de quelques heures, pour
le groupe de signes qui forme le pre-
mier exercice, ibn est passé par toute-s
les phases de l'évolution générale <le
l'apprentissage. Au début, lébarra.ssé
de toute autre préýoccapatioîi, faisiant,
appel à toutes les rêgles de notre svs-

tèion a formé soigneusement dies
signes d'une correction parfaite; à la
dt'uxiènme, à la troixièîne, à la <quatriê-
nit' répétition, les images visuelles ne
seront présentées. à la nmémoire sans
aucusi effort : aux répétitions suivantes,
les mousles ont appris à exécuter,
< albordi avec correction, puis avec élé-
gance, le mo<uvement graphuique : peu
a pleu, le mouvenment seras devenu plus
facile, idus sûr :à la qjuarantième, à la
cinquantième répetitiou il smr dlevenu
igannsient et automatique. Alors ce
petit fai4ceau rît' signes sera dans la
main . il n'en sortira plus.

Plus on avance dlans ce travail, plus
les ganmes deviennent d'exécution fa-
cili', parce <ju'a chacune d'elles aug-
nielite le nomibre des asmcuati<,ns% lé(ji:
foium 1. Il a-rive enfin un moment
<ou vex ass<-iati<.ns s<nt tellement nonu-
lun'usex quelles pbortent sur presqîue
toute la transe <l'un discours qfuel-
cnatut', lms signes no'uveaux n'étant
pulus qu'une exceputiona î'n«mue siégli-
ge-aluli'. Alors on a acquis la vitesse.
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MIais ce n'est pas tout flué <l'apîuren.
<ire i t-rire vite' la s4ngrpu(.enribre
il faut aplirendre à la lin'. Si jusqu'sici
jc. n'ai lxa* arlé de lat lecture. ce n'est
pas qui' jen mt:cnnxiss lipotmî
Bien ais cruutrtire, je isuis très îurrsaoalé
<lie lat %tW*ntigralhie tie peut rendrce, à


