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Plus que moi-même, 
Jésus, je t'aime,
O mon suprême

Vrai Pain de vie, 
Sois ma vigueur. 
Par toi 110s larmes

Consolateur ! 
Manne bénie, 
Divine Hostie,

Même ont des charmes,
Et nos alarmes 
De la douceur.

Plus que moi-même, 
Jésus, je t’aime,
O mon suprême 
Consolateur !
Plus que moi-même, 
O Bien suprême, 
Jésus, je t’aime !

Curé d’flrs et la Communion Fréquente

T E Vénérable Curé d’Ars recommandait fortement à 
J-3 ses paroissiens la communion dominicale qu’il appe- 
* lait le Bon repas du dimanche.

Une personne étrangère à Ars vint un jour se confesser 
au Vénérable. Il obtint d’elle, non sans quelque résis
tance, qu’elle communierait tous les quinze jours. Un 
peu plus tard, il la décida à le faire tous les huit jours, 
puis plusieurs fois par semaine. Comme elle gémissait 
d’être seule à la sainte Table dans sa paroisse, M. Vian- 
ney lui dit : “ Promettez-moi de gagner quelques-unes 
de vos amies à votre cause.” La chose paraissait difficile. 
Cependant la zélatrice réussit et, au bout de quelque 
temps, elle amenait à son directeur deux de ses amies 
qu’elle avait conquises. Le Vénérable leur dit: "Je 
vous donne six mois. Revenez alors, mais chacune de 
vous avec deux ou trois personnes décidées à communier 
au moins chaque dimanche.” On se récrie, on déclare 
l’entreprise impossible. Et pourtant, au bout de six 
mois, elles revenaient douze : la paroisse était transfor
mée et le curé vint lui-même à Ars pour remercier le 
serviteur de Dieu.


