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inconséquence qui n'est, d'ailleurs, pas la seule de
ce genre dont on se rend coupable. Le dernier
des hommes a l'intime conviction que l'entretien
de la peau est nécessaire à la santé des animaux.
Le palfrenier néglige tout pour étriller, bouchon-
ner et laver son cheval; et si l'animal tombe ma-
lade, à l'instant même il suppose qu'on a bien pu
négliger les soins de la propreté. Mais cette idée
ne lui vient jamais à l'esprit quand il s'agit de sa
propre personne ou de son enfant. Si celui-ci est
d'une constitution faible et maladive, s'il maigrit
et tombe dans le marasme, effets qui résultent tous
de la malpropreté, on pensera plutôt à un ensor-
cellement ou à quelque autre absurdité semblable
qu'à la véritable cause, qui est le défaut absolu
d'entretien de la peau. Puisque nous sommes si
clairvoyants pour les animaux, pourquoi ne le
sommes nous pas aulant lorsqu'il s'agit de nous-
mêmes ?" (C.-F. Hufeland, l'Art de prolongr la
vie de l'homme, 1824, page 362.) C'est parler d'or;
mais quelles inconséquences l'homme n'ajoute-t-il
pas à celle-ci quand il s'agit de sa santé, le bien
qu'il proclame volontiers le plus précieux, et qu'il
sacrifie volontiers à tous les autres ? On fait des
voux pendant l'orage, et on les oublie une fois le
danger passé. Il semble qu'en parlant avec véné-

ration de la santé et en professant un culte plato-
nique pour elle, on ait désarmé le péril. La mala-
die selle-même voit ses avertissements ou mécon-
nus ou promptement oubliés, et il n'est pas d'hom-
me qui ne mérite cette rude apostrophe que la
Goutte adressa un jour à Franklin : "Je vous con-
nais bien : vous êtes uu beau prometteur, mais
après quelques mois de santé, vous recommencez
à aller votre train; vos belles promesses seront ou-
bliées comme on oublie les formes des nuages de
la dernière année. " (Dialogue entre la Goutte et
Iranklin.) C'est que l'homme se méprend volontiers
sur ses intérêts véritables.; c'est que la santé est
un bien métaphysique qui ne se sent que par le
regret de l'avoir perdu; que l'on compte toujours
sur le bénéfice des exceptions ; c'est que... c'est
que... je ne finirais pas. Quelle que soit l'explica-
tion, le fait est réel, et trop réel; la malpropreté
est pour les populations une cause de dépérisse-
ment physique d'autant plus pernicieuse qu'on
ne la soupçonne guère, et auprès de laqelle ( tant
est générale et destructive son influence sur la
santé) la guerre et la peste ne sont peut-etre que
des fléaux de second ordre.

(A continuer.)

ROIS ET REINES D'ANGLETERRE, SOUVERAINS DE FRANCE, ET GOUVERNEMENT
CIVIL DU CANADA, DEPUIS LA CONQUÊTE.

ROIS ET REINES D'ANGLETERRE DEPUIS LA CONQUÊTE.

Noms. Avènement.

Guillaume I....................................1066 Déc. 25.
Guillaume IL................. ................. 1087 Sept. 26.
Henri' I-..........................................1100 Août 5.
Ftienne .......................... ............... 1135 Déc. 26.
Henri II.................. ...................... 1154 Dée.19.
Richard 1,......................................1189 Sept 3.
Jean..................................1199 Mai 27.
Henri III......................................1216
Edouard I......................................1272 Nov. 20.
Edouard Il....................1307 Juil. 8.
EdouardIII....................................1327 Janv. 23.
Richard II.....................................1377 Juin 22.
Henri IV ......... ............................. 1399 Sept. 30.
Henri V....................1413 Mars21.
Henri VI........ .................. 1422 Sept. 1.
Edouard IV.. ............................ 1461 Mars 4.
Edouard V........... .......... 1483 Avr. 9.
Richard III.........--............1483 Juin. 26.
Henri VI......... ............ 1485 Août 22.
Henri VIII.................... ..... 1509 Avril 22.
Edouard VI................ ........ ••··....1547 Janv. 28.
Marie I ...................... ........ 1553 Juil. 6.
Elizabeth................... .. . ........ 1558 Nov. 17.
Jacques I......................1603 Mars 24.
Charles I.................-.---.·.......1625 Mars 26.
République; depuis l'exécution de Carles 1,

30 janvier 1649, jusqu'à la Restauration
de Charles IL.

Charles II (restauré)..............1660 Mai 29.
Jacques IL..................... ....... 1685 Fév. 6.
Guillaume III et Marie Il..................1689 Fév.13.
Guillaume III seul......................1694 Déc. 28.
Aune................................. ....1702 Mar.8.

Georges I... ............................... ...... 1714 Août 1.
Georges I ....................... 1727 Juin 11.
Georges III.................. ........... ....... 1760 Oct. 25.
Georges IV.................. ....... ............ 1820 Janv. 29
Guillaume IV...................................1830 Juin 26.
Victoria........ .................................. 1837 Juin 20

SOUVERAINS DE FRANCE.
DEPUIS L'ÉPOQUE DE CHARLEMAGNE.

Commence à régner.
Oharlemagne................................................ 800
Louis I, le Débonnaire.:................................. 814
Charles II, le Chauve.................. ................ 840
Louis II, le Bègue....................................... 877
Louis III et Carloman.......... ....................... 879
Carloman (seul).......................................... 882
Charlesle Gros...... . .................... 884
Eudes................................887
Charles III, le Simple....................898
Robert...................................................922
Rodolphe ou Raoul ..................................... 923
Louis IV, d'Outre-mer............................. .... 936
Lothaire ................................................... 954
Louis V, le Fainéant..................................... 984

CAPÉTIENS.

Hughes Capet........................... 987
Robert......................................................996
Henri I.......................................... ......... 1031
Philippe I............................. 1060
Louis VI, le Gros......... ........................ ..... 1108
Louis VII, le Jeune.................................. 1137
Philippe Il (Auguste)...............................1180
Louis VIII. le Lion.......................1223
Louis IX (St-Louis)...... ............................. 1226
Philippe III, le Hardi............... .................. 1270


