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normal et qu'il est nécessaire, pour ne pas jéterminer de phé-
nomènes d'into.xication, de ne pas dépasser les'doses de 2 gram-
mnes chez l'enfant, de 4 grammes chez l'adulte.

ACTION ET INDICATIONS DE LA CAFEINE

D'APRÈS M. LE PROFESSEUR RIEGEL

Les expériences ont été faites avec les sels doubles -de ca-
féine. Elles ont été pratiquées dans les cas où, d'après les con-
naissances actuelles, la digitale paraissait indiquée, et princi-
palement dans les lésions cardiaques quand il y avait rupture
de la compensation. En outre, Riegel a administré la caféine
dans les cas <e myocardite, de dégénérescence du cœur, dans
diverses néphrites avec diminution considérable de la diurèse,
enfin dans uim cas de pleurésie exsudative avec diminution no-
table de la pression artérielle et de la quantité d'urine. Dans
la majorité des cas, les résultats ont été heureux.

Lorsque l'effet de la caféine laissait à désirer, Reigel cons-
tata que la digitale employée comme contre-épreuve ne donna
pas de meilleurs résultats.

Toici du reste ses conclusions
10 La caféine, coumne régulateur du cœur, peut soutenir la

comparaison avec la digitale.
2o La caféine, à doses convenables, augmente la force du

ceur, ralentit ses contractions et élève la pression artérielle.
So La caféine augmente très rapidement et beaucoup la

quantité des urines.
Io Les indications de son emploi sont les mêmes que pour la

digitale.
So Son maximum d'action s'obtient par l'emploi de doses

modérées souvent répétées.
Go Elle diffère de la digitale en ce qu'elle agit bien plus ra-

pidement et ne produit pas d'effets d'accumulation.
0o La caféine est indiquée et donne encore souvent de bons

résultats dans des cas où la digitale s'est montrée impuissante.

So L'2mploi simultané dc la caféine et des narcotiques ne
semble pas recommandable.

9o La caféine et ses sels doubles sont généralement bien sup-
portés et souvent mieux -lue la digitale.
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