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rouages de la maison et l’exécution des ordres, qu’on a donnés, 
il faut absolument posséder la science domestique, et même une 
certaine expérience pratique. C’est là ce dont vous devez faire 
part à vos tilles, sans crainte d’enlever à leurs études un temps 
qui, croyez-le, ne se u. pas perdu. J.nitiez-les à la manière dont 
vous agissez. Quelles se rendent compte de la façon dont vous 
organisez les repas, dont vous combinez les dépenses de l’office. 
Envoyez-les à la cuisine ; quelles examinent les mets dont les 
reliefs peuvent être utilisés, quelles sachent ce qui doit être rai- 
sonnablement consommé de charbon, de beurre, de sucre, etc. ; 
qu’elles regardent faire la cuisinière ; qu’elles essayent elles- 
mêmes, à l’aide d'un livre, un entremets, un gâteau, voire même 
une sauce. Dans un autre ordre de choses, quelles apprennent 
à s’occuper du linge. Quelles sachent repriser, mettre une piè
ce, savonner une'broderie délicate, blanchir une dentelle, manier 
au besoin le fer à repasser. Ces connaissances modestes peu
vent ne pas leur servir dans leur propre ménage; soit; elles 
leur donneront du moins plus d'autorité pour commander, con
trôler, reprendre. Et d’ailleurs, quelle est, à notre époque, la 
femme qui puisse se dire assurée de ne pas travailler do ses 
mains ? En s’exerçant à ces humbles et utiles labeurs, on se met 
en mesure d’abord d’épargner un argent qui, faute d’expérien
ce, est souvent gaspillé, puis d’assurer à son foyer le confort 
et la paix domestique.

Etes-vous étonnées de l’association de ces deux mots: con
fort et pair, qui expriment des choses très différentes ? Il est 
cependant incontestable qu'un certain bien-être procure, dam 
une large mesure, la tranquillité et le bonheur du foyer. Un 
mari qui ne trouve autour de lui qu’incurie et désordre sera 
évidemment de mauvaise humeur. De la mauvaise humeur 
aux reproches, aux querelles, il n’y a qu’un pas, presque irré
médiablement franchi. Que de ménages désunis seraient rcstéi 
heureux si la femme avait su coudre, surveiller un dîner et 
établir un budget !

(A suivre.)

L’oisiveté ressemble à la rouille ; elle use beaucoup plus que le 
travail.


