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minant une exagération des fonctions de ces
organes.. Cette exagération de fonction a
pour résultat un effort considérable d'élimi-
nation hors de l'organisie, les élémnents
dont l'accumulation dans l'économie déter-
mine l'accès de goutte.

La colchicine détermine également des
phénomènes d'irritation du eôté des articu-
lation et de la mnoëlle osseuse. Des reelher-
ches anatonmo-pathologiqucs ont démontré
qu'après son emploi expérimental, on en
trouve de notables quantités dans le tissu
osseux, dans les tissus articulaires et dans
les muscles voisins des articulations.

La colchicine porte donc son action d'une
façon élective sur les régions pour lesquelles
la goutte a une prédilection marquée, et
c'est par une action irritante que la colchi-
cine produit ses effets thérapeutiques.

On avait, du reste, noté de la lourdeur au
niveau des articulations après l'emploi de
la colchicine avant que l'expérimentation
soit venue en donner l'explication.

L'action irritante de la colchicine se tra-
duit du côté de l'intestin par des phménomNè-
nes de diarrhée séreuse ; du côté du foie
par une augmentatian de la sécrétion bi-
liaire venant s'ajouter à l'action purgative
de la colchicine sur l'intestin ; du côté des
reins par une diurèse plus abondante, en
môme temps qu'on constate dans l'urine
éliminée une proportion plus considérable
d'acide urique, ainsi du reste que dans les
selles diarrhéiques séreuses déterminées par
la colchicine.

Du côté des articulations, les phénomènes
d'irritation qu'elle produit ont pour résultat,
grâce à l'exagération de l'action vaso-nmo-
trice qu'ils déterminent, un départ des dé-
pôts uriques de ces articulations, vers les
émonctoires chargés de les porter hors de
l'organisme.

Tout donc dans l'action de la colchicine
contribue au résultat cherché : drainage de
l'économie pour la débarrasser les agents

nocifs dont l'accumulation anormale et la ré-
tention dans le sang déterminent la crise de
goutte A l'état goutteux ; il n'est donc pas
étonnant que pour quiconque a étudié le
mécanisme physiologique de son action, la
colchicino soit considérée comme le spécifi-
que de la goutte.

D'après Mairet et Combemale, la colchi-
cine agit comme diurétique et purgatif sui.
vant les doses, et cela par suite d'une ac-
tion congestive sur les reins et le tube di-
gestif.

)'après les mêmes auteur,, la colchicine
augmente l'excrétion de lacide urique. Elle
produit lu côté des faces articulaires et de
la mloëlle osseuse des congestions donnant
lieu à deux ordres d'effets intéressants à rap-
proclier des effets purgatifs, pour rendre
compte du mécanisme de cette action dans
les maladies arthritiques et la goutte en par-
ticulier :

1. Elle diminue la quantité d'acide uri-
que contenue dans le sang ; 2. elle produit
une action substitutive. Ce qui se passe dans
les surfaces articulaires pour la goutte se
produit également dans les divers autres or-
ganes qui sont le siège de manifestations ar-
thritiques.

Le nombre (les observations démontrant
le bien foidé de cette opionion, augmente cha-
que jour en raison directe (lu nombre tou-
jours croissant les médecins qui, petit à
petit, se mettent à employer cet agent lhéroï-
que.

ACTION TIIÉRAPIQUE

La colehicine a été recommandée dans di-
vers hydropisies consécutives à des affections
du cœur, du foie, de la rate et des reins, et
paraît y avoir donné de bons résultats. Elle
est aussi recommandée par les oculistes dans
certaines affections de l'eil, sous forme de
scléritite d'origine rhumatismale.

Mais la grande, la capitale indication <le
la colchicine est l'arthritisme dans toutes


