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Cet esprit chrétien porte les hommes 1° à s^unir

de plus en plus étroitement à Jésus par une sainte

communauté de vues, d'intérêts, et par la récep-

tion régulière de la sainte Eucharistie ;
2° à s'op-

poser énergiquement aux ennemis de la Sainte

Eglise, tels que les francs-maçons et leurs adeptes,

et à combattre à outrance les vices qui nuisent

le plus aux âmes des hommes, comme le blas-

phème, Vimpureté, Vivrognerie, eic.

Pour atteindre ce noble but, la Ligue se sert

de trois Degrés ou Pratiques^ et de quelques Pro-

messes spéciales,

IIL-LES TROIS PRATIQUES DE LA LIGUE.

1.—L'Offrande quotidienne au Sacré-Cœur.

—L'Associé doit, chaque matin, commencer sa

prière par la consécration de toutes les prières,

actions et souffrances de la journée aux intentions

du Sacré-Cœur; aucune formule n'est obligatoire;

on peut se servir de la su /ante :

Divin Cœur de Jésus je vous o^re, par le Cœur

immaculé de Marie, les prières, les actions et les

souffrances de cette journée aux intentions pour

lesquelles vous vous immolez sans cesse sur l'autel.

N. B. Lee principales intentions du Sacré-Cœur sont \es

quatre fins de la messe et le salut du monde par le triom-

phe de la sainte Eglise.

-^,--.1.3 Dizaine du Rosaire.— L'Associé doit

dire chaque jour une dizaine du Eosaire (un Pater


