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nedar en medaltal pjsdarinnar.  Skodanir beirra ern harri eda
lagri en pjsdarinnar { ymsum efuum, shrarandi sidferdi, hattsemi
og gildi og pydingu lffsins.

Sagt er ad f fornild hafi griska bj6din stadid sllum ofar f sid-
fagun. Do er pess getid um griska heimspekinginn Diogenes, ad
skodun hans 4 fegurd og velszzmi hafi verid mjig svo fraleit, Harn
fyrirleit klednad og gekk Dbvf naest nakinn.  Hann fyrirleit alt
skraut og prygdi. Haunn bar med sjer stamp og sat f honum 4
gotum ag torgum ati.  Hann gelk med logandi blys um hébjart-
an daginn og Dbottist vera ad leita ad radvindumin manni.—Pad eitt
afsakanlegt ef til vill. Eitt skifti kemur hann heim til Platérs,
heimspekingsins fraega; en Platén hafdi abreisur 4 golfinu.  Ties-
ur Diogenes & peim med ruddaskap og mikln yfirleti og segir:
“bannig trcd eg & mikilleti Platéns”’.  Svarar Platén pa hros-
andi: ‘*Med engu minna mikilleti’”.

Mti mikilleti og sllffi og skrauti &dri stjettanna um mid-
aldirnar gengu regluogjordir klaustramanna. Vidast gengu bo pau
métmali of langt, svo ad heita matti ad klausturlifnadur fyrirliti
hid edlilega fagra og sanna. Var bad f samrami vid lifsskoBanir
andlegu stjettanna 4 peim tima. I stad fegurdar takmarksins, kom
heilagleika-takmarkid, einkennileg hugarsmid fyrri midald-
anna, ad fjarlegja sig sem mest heiminum. Til bess var leyf-
legt a8 pynta ltkamia sinn, jafmvel afskrema hann, og sjslfsagt
botti ad fyrirlfta alla persénufegurd, hreinlati, alt bad cr veitir
auga og anda unun og gledi. Stéd petta f ;tambandi vid b4 trt ad
heimurinn vari ofurseldur valdi pess illa.  Gud 4&tti ekkert f pess-
um heimi og lagdi vanpsknun 4 hann.  En takmark heilagleikans
var bad ad hafa ekkert samneyti vid pad sem var fjarlegt gudi,
og enn fremur ad kap pkosta ad Ifkjast gudi f sem flestu.  En pessi
kappkostun,  ad lfkjast gudi, n.ed pvi #d afmynda sma eigin yer-
sonu, vard bLysna faranleg, og gjiréi gudsmyndina ara hiul-
wotlesa,

Pessar hugsanir og sidir er Gt fra peim spruttu grépudust ir n
f hugeunarhatt alpydurnar.  Munlkamir voru hennar fyrirmyndir,
og nu.akalerdémur henvar raedi.  Enda voru mesti fjoldi cyral-
inga @r télu munkanna, Peir voru helgir menn, pess heigari sem



