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20 LA CLINIQUE

3. De répartir en sanatoriums climatériques, tel colui d’En-
daye ou en colonics agricoles, les adolescents ou les enfants ché-
tiis et malingres suspects de devenir tuberculeux ;

4, De travailler & la protection autant qu’d la libération des
prédisposés tuberculeux, comme y réussit le sanatorium Renée-
Sabran ) Hyéres ; comme le fait le sanatorium marin d’Arachon ;
comme le fait I’"Buvre des hopitaux marins ; comme y réussib
d6jd merveilleusement 1’ Assistance publique de Paris, en plagant
en pleine campagne, chez des paysans, ses enfants-assistés (si sou-
vent héritiers de tuberculeux), auxquels Elle procure robustesse,
résistance et santé en dépit de leur tare originelle. '

Aujour@’hui comme hier, vos délégués s’efforcent de faire
prévaloir dans Vesprit comme dans la conduite de fous ceux
qui, A un titre quelconque, & charge de la santé publique, le prin-
cipe de I’application du sanatorium, puisque, en matitre de tu-
berculose commengante, la cure de sanatorium populaire apporte
avec elle toujours ’indispensable, et, d’ordinaire, le suffisant.
C’est méme parce que ’hygitne et la diatétique diseiplinées sufli-
sent 4 assurer toujours et souvent la guérison, qu’il nous est per-
mis d’espérer, par le sanatorium, vainere la tuberculose.

Cest que la ,cure de sanatorium n’a pas été seulement une
legon de choses pour les thérapeutes, qui, par elle, ont appris la
posologie des meilleurs remédes dont nous puissions disposer,
Vaération, le repos et I’alimentation. La cure de sanatorium est
encore une lecon de choses pour les malades qu’elle convertit &
deux idées qui manguent & I’éducation du public : la curabilité
de lIa tuberculose d’abord, son 6évitabilité ensuite par la guerre
faite aux expectorations bacilliféres Aussi n’y a-t-il rien de
paradoxal i prétendre que les sanatoriums, montrant aux yeux
ces deux vérités ¢clatantes, travailleront autant & la sauvegarde
qu’d la guérison des déshorités de la santé et de la. fortune aux-
quels ils ouvriront leurs portes.

La conclusion pratique qui s’impose, est, qu’en matiére de
prévoyance comme d’assistance d’Etat, de provinces, de¢ commu-
nes, d’ccuvres coopératives et de sociétés protectrices, il faut
ouvrir de nombreux, trés nombreux des sanatoriums populaires,
proches les villes, abrités des vents régnants, des poussilres orga-
riques et des fumées, baignés dans le soleil, bitis sur un sol per-
méable bien drainé, entotrés de verdure, inondés de lumiere,
pourvus de fenétres béantes ot de galeries ouvertes, sanatoriums
ol Von apprendra : aux malades & se guérir, & leurs familles a se
garer de la tuberculose.




