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PERSONNE N’ AIME
une. Femme Décharnée

Gagnez des livres de poids
avec la nouvelle LEVURE
FERRUGINEE—Facile a
prendre, résultats prompts
—ou rien a payer.

Les gens sont émermﬂél de
la Levure Ferruginée. Ils di-
sent gagner de 5 A 15 livres en
un rien de temps. Les membres
décharnés se couvrent de gra-
cieuse chair arrondie! Les vi-
lains creux des épaules se rem-
plissent! Les yeux brillent de
santé. Ils se demandent com-
ment il se fait que la Levure
Ferruginée travaille si rapide-
ment.

Comment 1a Levare et le fer
créent du poids,

' La Levure Ferruginée c'est
deux toniques dans un seul— de
la levure créatrice de poids et
du fer renforcissant. Le levure
est la méme que celle qui sert
A faire le malt et qui rend ce der-
nier si excellent, C'est de la le-
vure spécialement cultivée, con-
centrée pour donner le maximum
de valeur créatrice de chair.

tte levure est traitée avec
du fer végétal pur, le méme que
celui qu’on trouve dans les épi-
nards, la laitue et le céleri. Sous
cette forme le fer est facile &
assimiler par I'organiame; il fait
du riche sang rouge et donne du
ton aux nerfs et aux muscles.
Ce n'est que lorsque la levure
est ferruginée de cette manidre
qu'elle fournit son maximum
d'efficacité—ocar il faut du fer
pour faire ressortir les vertus
créatrices de poids de la levure.
C'est griice & cette formule spé-
ciale que la Levure Ferruginée
vous donne des résultats dans la
moitié du temps requis par la le-
vure ou le fer prisséparément. Si
vous pe peses pasle paids vouly,
8i votls &tes nerveux ou fatigué
ilvous faut de la levure Ferru-
inée. Commencez d'en pren-
re dée aujourd’hui. = Absolu-
ment inoffensive, 60 belles ta-
blettes agréables dans une bou-
teille commode. ¥lles ne met-
tent pas I'estomac & 'envers rxt
ne t ni gas ni

Essayes-la d’apris notre offre
de rembourcement d’argent.

Rendez-vous dés aujourd’hui ches votre pharma-
€ien pour avoir un traitement complet de Levure
Ferruginée. 5i vous n'étes pas enchanté de ses
‘ompts résultats faites-vous remettre votreargent.
il ne vourest pas facile de 'acneter chez le phar-
macien envoyez $1.25 directement & la Ironized
¥east, Co,, Fort Erié, Ont. Desk 144L
'[’n[ [l Elanf ! Bien que la merveilleuse va-

: leur des tablettes de la LE-
YURE FERRUGINEE pour rétablir la santé ait
€18 clairement et positivement démontrée dans les
ens de manque d’énergie, indigestion, vonstipation,
€ruptions de la peau, pauvreié du teint et un affai-
bliesemment général de I'état physique et mental, la
LEVURE FERRUGINEE ne devrait pas étre

employée pour quiconque SB'OBJECTE A voir reve-
Bir son poids 4 la normale.

Le liniment Minard enléve l'in«
flammation, calme la douleur,
adoucit et guérit. :
Ayez-en toujours & la maison.
e médicament universal pour

toutes les douleura. g

.MINARD

- dans 1e nord. Ce dont on avait besoin
désormais au Canada frangais, ¢’étaient aprés avoir longé le cunetxé‘re et qu'on’
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hommes de sa race qui en étaient les Et pour que ses pensées ne se perdis-.

principaux suteurs. Francois le consta- sent pas dans le vague, voici que ss

tait: plus les Canadiens francais étaient bonne ville des Trom-Rwﬁma Tui offrait

maitres de leurs destinées et de leur gou- une place précise, une tiche déterminée
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vernement, plus leur ascension s ‘accen- ol il pQt la servir utilement, Sous ses“

tuait. La conquéte du sol, 'améliora- yeux 1’Hépital Saint-Joseph dr
tion de la culture, 1’étabhssement du ses multiples tourelles et son mince ¢

crédit populaire, le relévement de I'ins- cher comme pour lui rappeler le genre

truction publique, ces problémes diffi- de travail qu'on attendait de lui. Tout
ciles et de portée lointaine, les gouver- en suivant ses golts, tout en gardant sa
nants d’aujourd’hui, en collaboration profession, il pouvait &tre fidéle aux
intime avec l¢ clergé, y trouvaient une généreuses aspirations qui animaient -
solution relativement facile. I/union jadissonAme de collégien, ﬂpouvmt ren-
de toutes les forces dont disposent les trer en qualité de fils dans la maison de
Canadiens, endurance physique, res- son pére; sans rien perdre dé son acquis,”
pect de la morale, sentiment patrioti-: sans rien sacrifier de son Iaborieux passé.
que, foi religieuse, tous ces impondéra- - “Qui, se dit-l, il ferait bon rester ici.
bles d'une valeur irrésistible, contri- LH(‘)pltal ou encore, qui sait? peut-
buaient & faire d’eux un peuple de bel &tre autre chose. Une maison de conva-
avenir. lescence, par exemple, un sapatorium
Quand le jeune médecin avait quitté au sommet de ces coteaux, bien en 8o~
son pays, on giseit-encore dahs une tor-" leil, adossé & quelque bosquet, parmi les
peur de vaincus, on sortait & peine d’'un odeurs de résine et dans la sécheresse des
sidcle d'inaction. En effet, pendant plus  sables, oui, ce serait bien! Un hopital
de cent ans, qu’avait-on fait pour 1'a- privé auraxt bien sa place ici.
vancement des Canadiens? Ces fonc-  Comme il fallait partir, cependant, il
tionnaires anglais, qui régissaient le se dirigea vers le cocher qui s’absorbait
pays comme une propriété conquise, A cueillir des fraises & quelque distance,
qu’avaient-ils fait pour le progrés réel tandis que son cheval broutait le tréfie
de leurs administrés? Qu’avaient-ils qui poussait en abondance au bord de
organisé en vue d’une colonisation mé- la route. La voiture reprit sa course,
thodique; d'une culture plus rationnelle, longeant la créte du. coteau, vers les:
d’une éducation adaptée aux besoins de terrains de jeux et les enclos d’exposi-
la populatton? Ce qu’ils avaient en- tion.
trepris, cest contre les Canadiens qu'ils . “‘Si seulement elle voulait”, se disait
'entreprensient, Francois le saisissait Frangois.
maintenant avec une évidence aveu- Ses souvemrs, qui réveillaient d’an-
lante.
. Ils avaient esquissé un projet d’édu- projets, ramenaient tout naturellement
cation, mais pour anglifier-et protestan- dans son esprit la pensée de Fanny,obs-
tiser la j jeunesse. Ils avaient fait dela tacle A tout ce qu'il voulsit entrepren-

colonisation, mais pour noyer les Cana- dre au Canada. Ol ftait-elle mainte-.

diens dans un afflux de Loyalistes et nant? Quellés étaient ses pensées, ses

d’Ecossais. Pendant ce temps, les pre- impressions? Be faisait-elle & I'idée de
miers possesseurs du pays devaient, par. rester dans ce pays? Elle était contente
leurs propres -Tessources, se .défricher de son voyage & Québec: mais qu’avait- re

péniblement un domsine daps la haute elle aimé 13-bas? Avait-elle vu cette P28

futaie ou gagner tristement la frontiére ville en touriste blasée qui réagit unic
américaine. - On n’avait rien su faire quement au spectable de l'inédit, ou
pour les seconder ou les retenir. Quel- s’était-elle retrouvé quelque affinité avec
ques prétres clairvoyants, quelques hom- les vieilles choses canadiénnes et fran-
mes énergiques, avaient plug contribué caises dont la ville de Champlain reste
3 la grandeur du Canada frangais que toujours la vénérable dépositaire? Qui
tous les gouverneurs, les scribes et les aurait pu le deviner A la lecture du
commercants importés d’Angleterre. griffonnage en style de convention que
Aujourd’hui, “le gouvernement de le docteur avait repris en main et qu’il
Québec s'occupait enfin de gouverner et venait de parcourir une fois de 1'us?
tout prenait une tournure nouvelle. Par Ces phrases, sa femme surait pu les
les efforts concertés du pouvoir eivil, luiéerire de Londres, de Paris, de Rome
du clergé, des communautés religicuses, ou de Yokohama, Quelques exclama-
des partieuliers, toute une floraison tions qu’un usage abusif a vidéesde leur
d’ceuvres s'épanouissait pour le bien sens, des superlatifs usés jusquwa la
du pays, enseignement supérieur, écoles corde, tout le formulaire conventionnel
d’ agnculture, écoles techniques, coopé- des globe-trotters.
ratives, caisses populaires, innombra- . “Pourtant, se disait. Franqms, il se-
bles institutions de charité, tout ¢e ‘qui ‘rait bien temps de songer A nous fixer,

pouvait seconder le travail d’'un peuple nous aussi, Nous ne sommes plus des

industrieux. L’habitant canadien, plus enfants; nous ‘allons’ vieillir comme les
A Vaise, poursuivait sa conquéte paci- autres, & notre tour. A quarante ans

fique. \Iaitre des Cantons de ’Est, dont elle pourrait bien s’amuser 3 autre chose'

on avait voulu Vexelure, il débordait qu'd voyager, & danser avec des amis
maintenant dans I’Ontatio et les provin~ de hasard, & courir les villes & 1a mode
ces maritimes, se taillait des royaumes et les hétels de grand renom”,

Comme ' on. redescendait ‘en  ville,

des Canadiens francais. En retour de s’approchait déja du collége par la rue
Jeur travail intelligent et de leur affec- Champflour et la petite rue Saint-The~
tueuse ﬁdéhté la patne leur assurait une ‘mas I voxture rencontra wudam, au

ciens réves et suscitaient de nouvesux .an
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coin de la rue vaervxlle, l’automobile
du Dr Poitevin qui partait de I’hopital.
Les deux médecins se reconniurent ety

s’arrétérent. - Francois,  congédiant son
cocher, monta dans la voiture de son
ami. Celm-cx voulut rentrer A ’hopital
et présenter A 1a supérieure dé ’établis-
sement le candidat qu'il lui avait si
souvent proposé.. Heureuse de le voir; la
religieuse lui offrit de visiter la maison;
Aprés avoir traversé quelques salles et
quelques corridors bordés de chambres,
on s’attarda dans la sslle d’opération.

Celle-ci venait d’étre terminée, dans’

un pavill n spéuiai récemment construit.

. Les exigences de-la science la plus mo-~

derne y avaient été scrupuleusement ob-
servées. Francois en parut quelque peu .
surpris et trés satisfait.

(i suivre)

Vingt ans plus jeune. "Penda.nt dlx

s j'ai souffert de maux d’estomae,”
écrit M. William Schultz de Caledonia,
Mich.,  “Les traitements de plusieurs
docteurs ne m'apportérent aucun sou-
lagement., = Depuis  que j’emploie le
Novoro du Dr. Pierre, mes maux sont
et je me sens vingt ans plus
jeuné.” Cette fameuse préparation
erbeuse est connue dans le monde en-
tier et elle ne peut 8tre surpassée comme
reméde . pour Testomsc. Ce n'est
une médecine de droguerie. Elle
est fournie par des agents spécialement
nommés ar les ' fabricants, Dr. Peter

Sons Co., Chicago, Tlt. =

exempt de douane au Canada.
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