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Priére.

Seigneur Jésus, qui, par un nouveau bienfait de votre
gréce, avez daigné ouvrir & votre Eglise les richesses inef-
fables de votre Cceur, faites que nous puissions rendre
amour pour amour & ce Ceeur adorable, et par de dignes
hommages, réparer les outrages que lingratitude des
hommes lui fait essuyer.

Dieu tout-puissant et éternel, jetez les yeux sur le Ceeur
de votre trés cher Fils ; voyez les satisfactions qu’il vous
offre pour tous les pécheurs, et pardonnez & ceux qui im-
plorent votre miséricorde, au nom de ce n:éme Jésus.

Vertw du mois : LA DOUCEUR. “ Apprenez de moi que je
suis doux et humble de coeur.” :

Aspiration. Doux Ceeur de Jésus, soyez mon refuge !
Pratique. Faire pieusement la visite au Saint Sacrement.

————

CONSEILS PRATIQUES.
POUR LA VISITE AU SAINT SACREMENT

lo Dés que vous étes a genoux A votre place, adorez le
bon Dieu, présent dans le Saint Sacrement de Pautel, et
accomplissez ce premier acte aussi parfaitement qu'il vous
est possible,

20 Priez Jésus-Christ qui, a les mains pleines de graces
pour les répandre sur ses fidéles adorateurs. Si vous vous
sentez bien disposé, formulez vous-méme des priéres; elles
répondront mieux & vos vrais besoins ; faites des actes de
regret de vos fautes, de ferme propos de ne plus les
commettre, d’espérance, de joie, de reconnaissance.

30 Ne négligez pas les oraisons jaculatoires, ces éléva-
tions du cceur, aussi ardentes qu’elles sont courtes et
spontanées, comme : ‘“Mon Jésvs, je vous crois présent,




