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Humidité '
Voici quelques précautions a prendre si vous vous rendez dans une région au climat humide.

Ayez des saligres avec un couvercle hermétique (comme celles qui sont fabriquées par Tupperware) ou avec
des cristaux dessicatifs a leur extrémité. Quelques grains de riz dans le sel contribueront &galement a enlever
Fhumidité du sel.

Si vous achetez de nouvelles crosses de golf avant de partir pour un gays humide, choisissez celles qui sont
en acier inoxydable a 1a place de celles qui ont des manches en chrome. Vous pouvez utiliser de I’huile minérale
pour enlever la rouille. En laissant une bonne couche d’huile sur le métal, vous Fempécherez de se rouiller
davantage.

Les bagages en toile sont les plus pratiques si vous allez dans un pays humide, mais si vous avez déja des
bagages en cuir en bonne condition, lavez-les soigneusement avec un savon de selle et cirez-les avant de partir
en voyage. Lorsque vous rangez vos bagages dans votre nouvelle résidence, frottez toutes les parties métalliques
avec un peu de vaseline pour les empécher de se corroder. ,

Si vous apportez un piano dans un pays tropical, renseignez-v ous sur ce que vous pouvez faire pour le protéger
avant de le faire emballer. Il existe un dispositif électrique appelé le Damp-Chaser qui peut étre utilisé avec un
courant de 110 et de 120 volts.

L'utilisation fréquente de votre chaine stéréophonique, de vos postes de radio et de vos magnétophones
contribuera a les garder secs. Si votre stéréo semble avoir des distorsions, laissez-le fonctionner jusqu’a ce qu'il
soit complétement sec. Il en va habituellement de méme du tourne-disque, qui recommencera a bien fonctionner
une fois que toute I'humidité accumulée aura été éfiminée.

Si vous recouvrez hermétiquement la machine a écrire, 1a machine 3 coudre et d’autres appareils lorsque vous
ne vous en servez pas, vous les empécherez de se corroder. M&me I'acier «inoxydable» n’est pas a I'épreuve de
la corrosion dans un climat salin et humide.

Pour faire diépara‘:‘tre Fodeur de moisissure dans certains endroits, mettez-y quelques boules de naphtaline,
par exemple, dans les tiroirs, les armoires, les placards, sur les étageéres et ailleurs, mais n‘en mettez pas prés des
pellicules et des appareils photographiques .

Durant la saison pluvieuse, la moisissure beut envahir les porches et les marches d‘entrée, ce qui les rend
extrémement glissants. Aspergez-les d’eau bouillante additionnée de Clorox et d'un peu de détergent, puis frottez-
les vigoureusement avec du détergent et une brosse dure. Cela devrait éliminer 1a moisissure.

Insectes

Les insectes font partie de la vie sous les tropiques. Dans beaucoup d’endroits, il est impossible de s’en
débarrasser complétement, quelle que soit la propreté de votre résidence. Dans les pays ol souffle la mousson,
il y a plusieurs semaines juste avant et juste aprés la saison des pluies au cours desquelles les moustiquaires ne
sont d’aucune utilité contre les insectes minuscules qui tournent autour des lampes, le sair.

Evitez d'utiliser des tissus qui sont partiellement ou enti¢rement en rayonne. Cette sorte de tissu attire
irrésistiblement les cafards.

Le jour, les moustiques se réfugient dans les endroits sombres de la maison, et ils en surgissent le soir venu.
Si vous vous attaquez avec persistance a leurs cachettes privilégiées, vous les forcerez a aller s’installer ailleurs.
Il est habituellement plus efficace de nettoyer tous les jours sous chaque meuble que d‘y vaporiser un insecticide.

Dans les régions ou le paludisme est endémique, essayez de rester a V'intérieur apreés le coucher du soleil. Si
votre demeure n’a pas de moustiquaires, prenez I’habitude de dormir sous une moustiquaire. La moustiquaire doit
étre suffisamment grande pour que vous puissiez la rentrer assez loin sous le matelas, tout autour du lit, et pour
qu’elle ne vous touche jamais. Sile rideau de mousseline tombe trop prés du lit et qu'il vous touche, un moustique
peut vous piquer a travers lui. Surveillez les moindres petits trous et racommodez-les imm@diatement.

Dans un pays infesté d’insectes, rangez les céréales, la farine, le sucre, et autres produits semblables dans
des bocaux hermétiques, des contenants en plastique bien fermés ou dans le congélateur. Un autre ustensile trés
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