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Le dlénouici:cnit s'oliserve dans un sixièiie environ dles cas
(95 décès sur 5C-8 cvs; lIiller). Soit (lit cil passant, l'obésité
constitue unxe circonstance qui aggrave singulièremnt le pro-
niostic dut coup de chaleur.

111. 7'railcme,,/. -En présence d'une victimntý dui coip* dle
chaleur, la première chose à faire est <le transporter l'intéressé
dlants unt endroit abrit,é' c'utre le soleil et, autant que possible,
dans tiu lieu hiabité, maison ou ferme :entre temps, ou l'aura
mnis à iX'ise, ei le -déboutonnant, eix le débarrassant des vête-
mnts et aiccessoires qui l'étreignent, le gênent ou liii donnent
trop chaud. Eni cas (le danger pressant, on revêtira 'le malade
sur place, et on lui prodiguiera illico l'es premiers secours.

On humectera la bouche dui malade avec unt lini'ge mouillé
on lui appliquera sur le front, un linge imbibé d'eauI froide.

Si le coeur est défaillant, s'il y a' iminiiience de paralysie
cardiaque, cmn pratiquera wi.n injection sous-cutanée d'éther, ein
adm11ettý-'nt qu'on soit outillé eni conséquence. Un lavement <le
café nxoir constitue également un e.celleut moyen de réveiller
l'énergie défaillante du coeur.

Si le malade est en état d'asphyxie, on procédera sans

retard à des mnanoeuvresde respiration artificielle.
Si la respiration 'est simplement ralentie et suiperficielle, on

aura recours aux excitationis cutanées ; frictions énier-giqules sit
tout le corps; on fera alterner ces frictions avec de- aspersions

* d'eau froide.
s Pour combattre lhyperthermie, on aura recours au baifi

froid, cil lie craignant pas d'employer de Peau.à très basse temu-
pérature. A défaut d'une baignoire, on remplacera le 'bain, par

* uit euveloppeuxlit dans le drap muoillé, ou par dés lotions- et
dles affusions froides ; elles tendenit àt rétablir les fonctions secré-
toires dle la peau et des reins, sans compter qu'elles stimulent
énergiquement les centres nierveti-., par voie refiexe.

'Un moyen héroïque de combattre les accidents imputables
s ;Iu coup de chaleur consiste à faire xuxe saignée abondante, de

50 -\ 300 graimnies. La piébotomnie répond, on nie petit mieux


