
MÉTHODE

POUR ENTENDRE

LA SAINTE MESSE
EN UNION AVEC MAIUE. (I)

Au moment où va commencer le saint Sacriiice,

dites-vous avec effroi : Me voici sur le Calvaire !

Recueillez-vous intimement, afin d'entrer dans mes
dispositions Pendant que le prêtre récite le Confi-
teorBu bas de l'autel, songez aux angoisses du Sauveur
Jésus, la Sagesse Éternelle, au Jardin des Oliviers

Faites un court examen de vos péchés, et, alin d'en
concevoir un plus vit regret, élevez votre cœur vers

moi, je vous apprendrai à vous immoler avec mon Fils.

lO DEPUIS L*INTROÏT JUSQU*A L'BVANGILB.

Louer et honorer Vinftnie Hiajesté de Dieu.

Dans la première partie, depuis le commencement
jusqu'à PÉvangile, vous devez vous occuper de rendre
à Dieu les hommages qui lui sont dus. Mais comment
le pourrez-vous ? Ne savez-vous pas que toutes les

louanges, les adorations des Anges et des Saints,

(1) Cette méthode do S. Léonard de Fort-Maurice, qu'il recom-
mandait si instamment aux personnes qu'il conduisait à la

perfection, a été rédigée selon l'esprit du Vénérable Vère do
Montfort. Dans les a^s qui précèdent oha«iue partie du Sacri-
fice, Marie parle à T&me fidèle et l'engage à entrer dans ses

dispositions.
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