des indigestions et, dans tous les cas,
¢lle diminuera la production du lait. Aa
contraire, en donnant de l'eau tiéde (54
a 6Y degrés F.), en ajoutant méme »u
peu de farine dans le dernier seau, la vi-
(he boira A sa soif, produisant la quan-
tité normale de lait, méme par les plus
grands froids. On gagnera ainsi 4-5 na
14 pinte de lait par jour et de plus une
partie de la nourriture qui aurait été em
ployée A élever la température de l'ani-
aal est utilisée en chair et en sang.

La chaleur.—La chaleur de l'étable
joue un role important. = La meilleure
température est de 64 & 68 degrés F, ell2
we doit jamais descendre au-dessous de
39 degrés F. On y aére au moment le
moins froid de la journée et en évitant
¢'exposer les animaux aux courants d'air.

30 Le tondage.—Le tondage qui exerce
d¢ si heureux effets sur l'engraissement
des boeufs a les mémes effets sur les va-
ches Taitieres. En outre, si on tondait
lrs animaux a l'automne, ils ne seraient
pas incommodés par les démangeaisons
au printemps.

{0 La propreté.—Pour fournir le plus
hant rendement en lait, les®vaches oni
hesoin d'étre tenues trés proprement. On
devrait chaque jour les étriller, les bros-
. les laver comme les chevaux. Plus
on excite I fonctions de la peau et plus
en développe la production. Quand on
pense enfin que le lait est un véhicule de
microbes, qu'il joue un si-grand role dans
I'nlimentation humaine, est-ce quon ne
devrait pas placer les vaches dans les
neillcures conditions hygiéniques? N'est-
il pas déplorable de voir encore tant de
vaches dont les mamelles disparaissent
sous une couche d'excréments? Ignare-
t-on que ces impuretés produisent des ma-
ladies inflammatoires qui vicient le lait
anand elles ne le .tarissent pas totais-
ment?

nfin, il est de toute nécesité d'exi-
ter que les domestiques se lavent soi-
theusement les mains avant de toucher
dux trayons, et de veiller a ce'-quils
Iraient complétement et avec douceur.

Les soins journaliers arrivent a la fin
de¢ I'année A produire de grosses sommes,
on doit s’en convaincre.

Et dailleurs quand on entre dans sa
vacherie, quand on y conduit des ache-
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ser

————tersTmestom pas fier de montrer des

animaux au poil luisant et aux trayons
parfaitement propres?
D. Lefaure.
(Gazette des Campagnes).

LE REGIME ALIMENTAIRE EN
ANGLETERRE

—

On annonce de Londres que dans 'a
saison qui vient de se terminer, les repas
lengs et compliqués ont perdu de leur
Vcgue, surtout dans les restaurants et les
hotels fréquentés par les personnes de la
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l.a vogue croissante du
systéme végétarien est également remar-
quée e, avee elle: la diminution
consommation de la viande.
I soupe,

haute société.

de ia
l.e poisson,
une cotelette de temps a autre
des 1)01.5 et légumes du méme genre, avec
uin verre de vin léger, forment un menn
trés populaire pour les personnes richos.
Un des restaurateurs  de. Londres a”
aussi remarqué la demande pour des ro-
pas plus simples; mais il déclare qne
cest une manie qui ne sera pas de longue
durée.  Néanmoins= tendance a adopter
un régime similaire en :\nnﬁiquv. non
sculement parmi les “quatre cents’, mais
aussi parmi ceux qui, en leur qualité d's-
tudiants ou d'athleétes apportent un soin
spécial A leur régime alimentaire, est
un fait significatif. 11 est trés possib!»
pour lalimentation
de notre époque, dit
cial™,

que trop abondant>
“New York Commer-
il arrive ce qui a eu lien pour l'ab-
sorbtion trop grande de hoisson pratiguée
A une époque antéricure. Jamais les ban-
quets de cérémonie n'ont été plus sim-
ples ni plus appropriés a la capacité moy-
erne pour la consommation d'aliments et
de boisson que ceux qui ont ¢té servis
pendant les ecing dernieres années. C'esi
uit bon signe ¢t tout le monde saluera
avece plaisir I'ére nouvelle. “Punch™ avait
peut-étre raison quand il accusait les An-
glais plus des repas et
moins des idées que toute autre nation
sur terre.  Espérons qu'il sera justifié de
parler tout différemment dans un avenir
peu éloigné. :

de s‘occuper

LE LAIT AVANT ET APRES LA
TRAITE

Peut-on imaginer un liquide alimen-
taire plus délicat, plus facilement alté-
rable gue le lait, plus exposé aux multi-
ples causes de contamination comme 0.
n'en rencontre que trop dans une étable,
par exemple? Et cependant, avec quelle
négligence ct quelle insouciance des ré-
gles de I'hvgiéne la plus €lémentaire le
manipule-t-on en général? Aussi qu'a'-
rive-t-il? Il contracte des goits désagré-
ables, il s'aigrit, se callle avant méme
d'arriver chez le consommateur, parfois
aussi, il est pour ce dernier la source de

beurre de qualité médiocre ou de conser-
vation trés éhpémeére, ou enfin les fro-
mages qu'il produit sont de mauvaise te-
Lue, marissent mal, ete. Bref, on éprou-
ve souvent hien des déhoires, alors que
de l'attention ¢t quelques précautions
permettraient d'éviter tous ces mécomp-
tes toujours préjudiciables.

Il ne faut jamais perdre de vue que e
plus grand ennemi du lait c'est la mal-
propreté, et aussi, comme on l'a dit, e
lait lui-méme, ce qui, au premier abhord,
peut paraitre paradoxal.

Une fois caillé, en effet, il constitue le

EN ECRIVANT AUX ANNONCEURS, CITEZ “LE PRIX COURANT"”



