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quelque soit la fagon dont s’y pread leur névropathic pour aboutir & l'incon-
{inence. ce sont tous des névropathes.

T'incontinence dite essentielle des enfants est toujours lide & une tare ner-
veuse ‘Iroussean avait déjd iusisté sur les relations des névroses (hystérie,
épilepsic) avec lincontinence d’urine et Guinon a bien mis en ¢vidence cette
¢tiologic wéndérale. * Toutes les causes diverses qu'ont imaginées les auteurs
doivent étre ramendes & une scule, I'hérédité nerveuse sous toutes ses formes, le
nervosisine et la dégérescence i tous les degrés.” 1l arrive méme & considérer
Pincontinence nacturne comme un stigmate d hérédité nerveuse lui-méme.

“«(est un stigmate bénin, car il peut coincider avee la dégénérescence
intellectuclle, profonde, résultam d’une lourde hérédité psychique, il est aussi la
manifestation discréte d’une hérédité nerveuse Iégére, du nervosisme hénin, [l
peut méme s'isoler complétement comme la dernidre trace de cette hérédité.”

TRAITEMENT.—APTES tout ce que nous avons dit, on pourra prévoir que la
thérapeutique 3 appliquer aux incontinences-névroses de l'enfance devrait étre
celle de Ia névropathie clle-méme, cest-i -dir_e exclusivement médicale et identi-
que dans tous les cas, quel que soit le méeanisme qu'emprunte cette névropathie
pour réaliser Pincontinence.

Et, de fait, ce serait Ie seul traitempent 3 appliquer, £'il parvenait & supprimer
totalement la cause premiére de Paffection.  Malbearcusement on ne change pas
aisément, et du jour au lendemain, une constitution, un tempéramment, méme
par la thérapeutique la micux appropriée. I faut compter aussi avecle temps,
avec Pévolution de 'étre, qui, chez les jeunes sujets, pent faire disparaitre ou
tout au muins transformer les manifestations morbides ; et conséquemment,
quoique le traitement antinerveux doive faire le fond de la thérapeutique, il
faut essayer aussi d'autres moyens pour hiter la guérison des accidents, ou les
pallier tout au moins en attendaut la disparition de leur cause premidre

Or, si le traitement géndéral antinerveux doit &re unique, les moyens adju-
‘ants dont nous parlons seront, au contraire. trés variés, suivant les différentes
formes que nous nvons essay¢ de catégorviser.  Nous ne pouvons, du reste, que
]eg esquisser rapidement en montrant le parti quoun peut en trer dans les
principaux cas,

Sion a des raisons de supposer une excitabilité anormale de la vessie, une
névrose musculaire du muscle vésical. qui rend trop sensidle méme & une dis-
tension légere. le traitement classique par Trousseau aura chances d agir efiicace-
ment. Troussean commengait par donner une pilule de 1 centigramme (3 de
grain) d'extrait de belladone le soir, au moment ot Penfant se couchait; ceci
pendant plusieurs jours conséeutifs. .\ u bout de quelque temps, on augmentait
d'une pilule, puis, toujours, progressivement, et en laissant Penfant avee la
méme dose pendant plusicurs jours de sunite, on poussait jusqua v, 7, S ¢t méme
15 centigrammes méme si la guérison était obtenue. puur la maintenir, surtout
1l W'y avait pas de sympiémes de saturation on d’intolérance du médicament.

Se trouve-t-on en présence d'hyperesthésic de la muqueuse cervieale,
uréthro-vésicale. amenant secondairement des besoins d uriner trop fréquents ?
Iei encore les calmants généraux peuvent agir, mais Jéja moins efficacement,
car Ia plupart d’entre cux agissent comme des antispasmedigques el non comme
des anesthésiques. (est dans ces cas qu'on a pu avoir des suceds plus ou moins
durables avee des manceuvres locales, instillations de cocaine au niveau de la
Tegion cervicale et dans I'urdthre profond, méme le cathétérisme simple, sur la
valenr thérapentique duquel Giviale avait déjd insisté, sans chercher i analyser
€xaciement Ja fagon dont il agissait.  On peut s'en faire une idée cependant :
Sous linfluence du passage régulier de bougies, un peu volumineuses surtout, et
fmsap; une sorte de dilatation, la région hyperesthdésiée finit par se calmer, Ia
sensibilité anormale g'émousse petit 3 petit et ia pollakinrie qui en était la
tonséquence directe samende.

Nous avons déja dit que les incontinences par anesthésie de la végion uréthro-



