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UNE CAMPAGNE 
qui fait son chemin

Le Fromage Canadien
EST AUJOURD’HUI EN GRANDE DEMANDE PAR NOS MENAGERES

Sut toutes nos tables, l’on voit du beurre, mais très rarement du fromage ; 
toutefois, celui-ci est beaucoup plus nourrissant que celui-là. Pourquoi en 
exclure le meilleur?

Dans les pays d'Europe, et notamment en France, le fromage est un 
aliment qui accompagne toujours le pain et le vin. Pourquoi ne pas nous 
habituer à faire un plus grand usage de fromage ?—quant au vin, il fait son 
chemin.......

Nous avons la réputation d’être de gros mangeurs de viande. Aussi, 
avant l’âge mûr, bon nombre sont-ils déjà dyspeptiques. Pourquoi ne pas 
remplacer les viandes presque toujours difficiles à digérer par de bons fromages 
tout aussi nourrissants et beaucoup plus légers ?

Il y a vingt-cinq façons d’apprêter le fromage. Demandez un manuel 
de recettes et menus au Ministère de l’Agriculture, à Québec, et l’on se fera 
un plaisir de vous l’adresser gratuitement.

Dans tous les foyers de la Province l’on devrait lui ménager une place 
dans le menu quotidien.
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C’est un aliment :
1° Economique

2° Appétissant et
30 Nutritif

PARCE QUE


