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.~ TROISIEME INSTRUCTION.
V Pour le ter dimanchoe do cardms,

Bece nunc lempus acceplabils ; ecce nune dies
salutis. .

Voici maintenant une époque favorable; voici
maintenant des jours de silul, (Ces paroles sont
de la deuridme épftre ds sain! Paul aur Corin-
thions, vi, 2 - . o

1. - MBS cugns Primgs, - = _

. Lo sainte quarantaine est le lemps das faveurs
divines, Aux antres époques de l'année, Dieu
ne répand ses grices, pour ainsi dire, que goulte
3 goutte; mais, au cardms, il los déverse comms
par torvents, Ces jours bénis, le juste trouve l'oc-
cagion d’augmenter la somme do ses mérites; le

heur, do secouer le fardeau de ses iniquilés:

o tidde, do sortir du sein do sa langueur ; Pindif-
féront, do se remuor au fond de sa somnolencs,
ot d’écouter la voix des prédicateurs invitant a
1a pénitence et au repentir, Par la pratique vail-
lante du jedne, on s'aguerrit conlre ies dangers
dyymonds, los ruses.de Satan; les aiguillons de
la_chair ; par ‘I'assistance exacte aux offices de
1'Bglise, lgor la méditation  plus assidue des véri-
18s de I'livangile, par la considération plus fré-
quente des souflrances de Jésus-Christ, I'on est
oxoilé puissamment & gémir de ses désordres;

. Par un aveu sincdre, on obtient:le:pardon de:ses
autes ; el, revétu de la robe d'innocence, on a le
bonheur de se présenter & Ja table eucharistique,
pour 8'y nourrir du pain‘des dnges,- ! '

Oh! que I'Rglise a raison de nous inviterd
profiter- A'un temps;si prdcieux, & ne pas recayiar
en vain cos jours de misdricorde }
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C'est pour n'on pas abuser, c'est en vue de

_|nous engager & produire de dignes fruits d'ex-

piation, que nous oxaminerons aujourd’hui pour-
quoi et comment il faul faire pénitence,

O Vierge immaculée! daignez nous obtenir Je
divin secours. dve Maria..cees

L

C'est-choquer .bien des oreilles, rebuter bien
des ceurs, aigrir bien des caractdres, que de par-
ler depénitence, de mortification, de jetne. Aussi,
beaucoup sout-ils tentés de renvoyer la pratique
ile toules oces choses & ceux-la seuis qui vivent
rolirés du monde, passent leurs jours dans les
clofires, consument lour vie dans les déserts.

Illusion ! pieux fiddles. Le précepte de la pé-
nitence nous concerne Lous, & tel point que, sans
elle ce nous est impossible d'8lre sauvés: « Si
vous na faites pénitencs, dit I'Esprit-Seint, vous
plrirez lous, nisi penilentiam egerilis, omnes
similiter peribilis.”

* La pénilenca est donc de rigueur; ells nous
esl nécessaire, on notro qualité de chrétiens; né-
cessairs, parce que nous sommes pécheurs; ué-
cessaire comme préservatif contre les rechaies.

La pénitence nous ost nécessaire en notre qua-
litd de chrétiens.

Qu'est.ce qu'un chrétien ? c’est celui qui, élant
baptisg, croit et professe la doctrine du Christ;
¢'est un ‘homme qui doit étre d'aprés un grand
docteur, un autro Jésus-Christ; sa vie doit 8tre

‘| uné "image fiddle de la sienne : c'est au point

qu'un jour nous serons tous compardsd ce divin
moddle;_et, si nous lui ressemblons, nous serons
du nombra des élus; sinon, du troupeau des ré-

prouvés, Or, Ja.vié du Sauveur s'écoula-t-elle
dans les délices? Point du tout; sa vie, nous as.
sure le livre de 1V'Imilation, fat d'un_ bout
I'autre, une croix ‘el un martyre, lola vila Christi
cruz fuil, algue marlyrium ; son existence com-
menga dans I'abjection et le déniment de Beth-
léem, conlinua dans les travaux et les douleurs
de Nazareth, finit dans les opprobres et les tor-
tures de Jérusalem, Voild quels moyens il em-
ploya pour nous réconcilier avec son Pre, et
nous arracher & la tyrannie du démon; voild ce
qu'il crut indispensable de pratiquer pour opérer
nolre salut. §'il réduisit son corps en scrvitude,
jena quaranfe jours ¢l quarante nuits, voulut
8ire tenté par le prince des téndbres; en un mot,
¢'il fit sévérement pénilence, ce fut pour nous,
non pas pour lui, qui est l'innocence méme; ce
ful dansle but de nous apprendre qu'en notre
qualité de chrétiens, nous devons “ nous renicr
nous-mémes, porler journellement notre croix,
embrasser-la mortificalion, marcher sur les traces
de notre auguste chef, sequalurme ; ce fut dans
lo desscin de nous montrer que ¢ le royaume des
cieux souwlfre violence, el qu'il faut combatire
vaillamment pour le conquerir; ” qu'il faut, pour
ainsi dire, I'enlever & la pointe de I'épée ; * que
le chemin conduisant au palais célesle, est es-
carpé, que la porte en est élroite,” et qu'il est de
rigueur de nous dépouiller, par la pénitence, de
toul ce qui pourrait nous empécher d’y passer,

La pénitence aous est donc nécesstire comme
chrétiens.

Elle nous est plus nécessaire comme pécheurs.

Il n’est, pour aller en paradis que deux voies :
celle de I'innocence conservée et celle de I'inno-
cence recouvrée, 1) faut étre sans tache pour en-
trer au ciel; mais ceux qui n’ont point perdu
Pinnocence baptismale sont clair-semés ; ceux
qui ne l'ont ternie par aucune faute vénielle sont
encorc plus rares, plus rares, observe un pro-
phdte, que les grappes de raisin trouvées aprés
les vendanges. Dans le royaume de la gloire, il
y 2 moins de justes persévéranis que de pécheurs
converlis, qui n'ont puse sauver qu'en lavant
leur robe dans le sang de 1’Agneau, qu’en se pu-
rifiant de leurs souillures, dans les larmes de la
pénitence, cette seconde planche de salut aprés
le naufrage de I'déme. Donc, mes chers Frares, si
nous voulons rentrer pleinement en grice avec
Dieu, appartenir & Jésus-Christ de nouveau, nous
devons, & ’exemple de Pierre, de Paul, de Made-
leine, d’Augustin, et de tant d'autres, ¢ crucifier
notre chair avec ses vices el ses appélits dépra-
vés : qut Christi sunl, carnem suam crucifize-
runt cum viliis el concupiscenliis.”

Sans doute, une confession loyale nous obtient
la rémission de nos iniquités et efface I'injure
faite & Dieu ; mais la foi nous assure que la peine
éternelie est changée en peine lemporelle, qu’il
est indispensable de subir en ce monde, par des
pénitences volontaires; ou, dans le purgatoire,
par des tlortures indicibles? car, entre les sup-
plices du purgatoire ¢t ceux de P'enfer, il n’y a de
difference que dans la durée, Ah! pieux fidéles,
estimons-nous trop heureux de pouvoir satisfuire
en ce monde par une pénitence relativement
courle et facile. Se conduire autrement, ne serait-
ce pas agir en insensé? ne serail-ce pus se mon-
trer son ennemi le plus cruel ?

Enfin la pénitence nous esL nécessaire comme
préservalif contre les rechutes.

Supposons que nous ayons conservé notre in-
nocence, ou plutdt déclarons qu'apres l'avoir per-
due, nous 'avons recouvrée, que nous “jonissons
de ramitié de Dien, que nous sommes en élal de
grdce : pour y persévérer, la pénilence nous est
indispensable ; sans elle, impossible de ne pas
tomber 16t ou lard! Pourrail-il en éire autre-
ment? L'Esprit-Saint ne nous dit-il pas qu'une
chair délicatement soignée, cajolée soltement, &
laquelle on ne sait rien refuser, finit par se rebel-
ler ? « Incrassalus est dilectus, el recalcitravil.
11 en est du corps, mes chers Préres, comme d'un
coursier; trop bien entretenu, il devient fou-
gueux, intraitable, renverse son malitre, piéline
son cavalier. Il en est encore de la chair comme
d'un arbre chargé de fleurs ou de bourgeons; si
le jardinier n’a pas soin d'en retrancher les
branches folies, superflues, nuisibles, l'arbre pro-
duira ’abord des fruits moins nombreux, moins
beaux, moins suaves; puis n'en portera plus,
languira, périra; enfin devra &tre déracing, fen-
du, brale,

Ce qu'est le frein de I’écuyer pour le jeune che-
val, Ja pratique rde la pénitence I’est pour nous :
elle modére la pélulance do notre humeur, dirige
la marche de notre conduite, nous maintient dans
l2 voic des commandements,

Ce qu'est la serpe de I'horticuiteur pour I'arbre
feuitier, le glaive de la pénilence I'est pour nous :
il taille dans le vif, enlove tout ce qui disposo &
la mollesse, ou favorise la rébellion.

Pourquoi les saints se sont-ils livrés & des aus-
Lérités effrayantes? pour se punir des égarements
d'une jeuresse relachée, mais surtout, mes chers
Frires, pour persévérer daus le bien; ¢’est parla
pénitence qu'ils ont pu s’y maintenir jusqu’a la
mort : témoin le grand Paul: * Je chdtie mon
corps, dit-il, et le réduis en servitude, de peur
qu'aprés avoir préché aux autres, je ne sois du
nombre des réprouvés, ne forle cum aliis pra-
dicaverim, ipse rcﬁrobus efficiar!”

Telle ost, mes chers Freres, Ja nécessité de la
pénitence.
éVoyons maintenant quelles en sont les quali-
tés.

1.

Pour &lre véritable, précicuse & I'a@il du Sai-
gnear, e servir de préparation salutaire i la con-
fession el & la communion pascales, la pénitence
doit renfermer deux parties : I'une intérieure, qui
on est comme I'dme; Pautro extéricure, qui en
est comme le corps, - o ’

La premidre n’est autre chose que la douleur
do I'dme ou la vertu ds pénitence, sans laguelle
la pénitence exiéricure ne scrait, passez-moi le
terme, qu’une .singerie pitoyable, une mimique

burlesqué; la verlu de pénitencs consiste dans la

haine du péché et la fuite. de 'occasion, Goeq.
réme surlout, nous devons gémir de nos Jé.
sordres, réprouver nos turpitudes, exécrer nog
abominations ; I'dme élant coupable, lo c@yp

élant criminel, c'est V'dme qui doit 8ire humilize

cest le cour qui doil dtre contril, Ah! chre. .
tiens, pendant les saluls, auxquels nous assis.
lons, ne manquons pas” d'exprimer 16 regre Jo
plus vif, le repentir le plus amer, 4 notre Dicu, 3

notre Pere, qui sortira de son tabernacl, appa-
raltra sur l'autel, pour nous consoler et nous he.
nir; assurons-lui que nous déplorons nos offnses

demandons-en pardon le plus fervemiment Pos.
sible, et PAuteur des miséricordes nous fera g 4ce

si nous sommes inc¢branlablement résolus ﬁfui;

le mal, partout et toujours, & prendve leg vrajg

moyens, pour en éviler les nombreuses occa-

sions; car, lorsqu’on déteste sincirement ‘e pé-
ché, on n'y revient plus, on S'entoure de mille
précautions, dans le but d'échapper 4 son

eétreinte. Nous savons que dans tel lisu, avee

tel individu, tel ami, telle personne, nous outra.

geons le Seigneur ; gardons-nous de nous retroy.

ver dans cel endroit, avec tel sujet, tel camarade,

telle créature; auirement nos aumdaes, nos

priéres, nos mortifications, seraient vuines ; notre

pénitence serait erronée, mensongére, semb'able

4 celle du barbare Antiochus, qui n'avait la

haine de ses furfaits que sur les Idvres, el nop

pas dans le ceeur; *“ ce ne sont pas vos véfe-
ments qu'il faut déchirer,” s'écrie le prophite, ce
n'est pas aux marques exiérieures de pénilence

quil faul vous borner; ce sont vos cmurs qu'il

est nécessaire de briser par la contrition ; sein.
dile corda vesira el non vestimenla vesira ; ¢'es
uniquement la douleur de I'dme qui donne dy

prix & la pénilence exteérieure, '
~ Voici bridvement en quoi cette :lernidre con-
siste : & exercer de justes et sainles vengeances
sur ce corps, qui & ¢ié linstrument de toule es-
pece de péchés, Dans ce dessein, V'lglise nous
impose le jeine el V'abstinence; elie nous or-
donue de retrancher et sur la quantité et sur la
qualité de la nourriture et de la hoisson, afin que
I'dme en devienne plus belle ¢t plus vigoureuse;
¢lle nous dit de nous contenter d’un seul rejas, le
jour, et d'une légére collation. Toutefois I'ligiise
est, non pas une mardtre, mais une bonne mere,
ayant en vue le bien spirituel et méme temporel
de ses enfanls : si elle commande des ceuvres pé-
nibles, semblable & un habile médecin, elle pres-
crit de donner & votre corps, non poiut la mort,
bien entendu, la mortification seulement. Aussi,
dispense-t-¢lle du j-ine ceux qui n'onl pas vingt
el uans, ceux qui ne pourrdient le supporter
suns nuire § leur santé, ou sans interrompre teurs
travaux, elle leur enjoint dé compenser I¢ j-Gne
par des priéres plus longues et des charités plus
ahondanles.

A cela nous devons ajouter d’autres praliques,
non moins agréables au Seigneur el uuiles au sa-
lut : remplir fidélement tout nos devoirs, si pé-
nibles soient-ils, 11 est, dans chaque etal, des
obligations coatre lesquelles 1a naturs se révolle:
s'en acquiller, malgré cela, c’est fairs penitonce,
car ¢'est conlredire ses gouls, comballre ses pas-
sions, contrarier ses désirs, pour accomplic les
prescriptions de I'Eglise, exécuter les ondres de
Jésus-Christ, plaire & la volonté de Divu:

Une pénitence enfin, qui est & la portée e cha-
cun, c¢'est d’accepler sans murmure, e subir
avec palience, de supporier méme avec jois, le$
pelnes que I'Eternel juge & propos de nous en-
voyer : maladies, pertes, chagrins, outruges, malk-
heurs, Ce n'est pas nécessaire, pour c-la, de
courir loin; tous, nous avons une ¢roix pius ou
moins lourde ; celui qui ne veut pas purler la
croix de Jésus-Christ, sera forcé de trainer celle
de Satan ; ceuxfju'on suppose exempls e preines,
en sont peut-8lre accablés: endurer chectienne-
ment ces soullrances, en les unissant & ceiles du
Sauveur, c'est faire pénitence; c'est garlerce
commandement : « Faites de dignes fruits do pé-
nilence, facile erga fructum dignum ponitentiz "
Cest échapper ﬂ culle mengce: * Si vous ne
fiites penilence, vous périrez tous, nisi peni-
lentiam egerilrs, omnes simliler peribitis.” :

Ah! mes chers Fréres, au nom du civl; dans
Pintéréu de notrs dme, ¢n vue de nolre élemité,
ne mauquons as, j@ vous en conjure, en ce lemps
de faveur, en ces jours de salut, & ce moment de
grdces, ol ! ne manquons pas de godter I'amer-
wme de lo pénitence; souvenons-nous quetle
nous est nécessuire comme chréliens, plus
nécessaire comme pécheurs, trés nécessaire
comme moyen de persévérance. Et pour nousy
encourager, représentons-nous la pénitenc: cf
frayante des victimes du purgatoire; ligurons
nous la pénitence éternslle des esciaves e Uen-
for. Par 13, nous serons conduits 3 pleurer n0s
fautes, & nous réconcilier avec le Pare céleste,
persévérer dans son amilié jusqu'au dernier clin
Feeil.

Un exemple pour finir. - :

« Aprés la mort de son époux, sainte Paule
partit pour les Licux saints, ol elle fixa son s8¢
jour, dans le but I’y consacrer le reste e sa vie
aux pratiques de la pénitence. LElle plearait
am@rement, écrit saint Jérome, les faules mome
fes plus Yégeres, ol ses yeux élaient devenus de
véritables fontaines de larmes. Ghaque fois
qu'elle élail agenouiliés aux pieds du crucifix;
des larmes abondanies inondaient sos joues,
Quand sainl Jérdme l'avertissait d'interrompre
le cours de ses pleurs, et d'épargner sa santd,elie
répondait :il faut maintenant qu: je tourmente
mon corps, puisque autrefois, je lui ai donné tant
de liberié; il faut .que jo remplace, par des
larmes, los rires si’ fréquents, que judis m'arra-
chaient les folles joies du sidcle; il faul quna
cilice ramplace les magnifiques vélements de
soie que j3 portais gar le passé. Je voulais alors
plaire au monde et & mon mari; désormais, o 08
veux plus aspirer qud plaire & Jésus.” (Chmte
de Stolberg.) o

Chrétiens, n’aspirons plus, nous aussi, qu?
naite & Jésus, dans co monde, pour meriler e

lui plaire élernellement dans autre. Ainsi soitl



