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toast bin beurrée, ,trempez-la dans Peam
bouillante, (ceci doit être fait promptement)
faites revenir la viande dans la poële avec
un morceau de beurre, puis jetez sur la
toast.

BRUF SALÉ.

Mettez à l'eau froide et faites 1
lentement.

TÊTE DE Bour.

Prenez une tête de bouf, enlevez
velle et les yeux, couvrez-la d'eau
sez bouillir doucement avec poivre
pAsqup'à ce qu'il n'y ait presque plusg
Otez les os et remettez au feu. Ei
mettez dans des moules et ajoutez u
dessus.
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