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Hypothyroidie ethyperthyroidie symptomalogte,
_physiopfafhologie el tratement

Par le Doctewr Bugéne Latreille

Docteur én Médecine de 1'Université de Paris, Membre coz- -
respondatit de Iy société anatomiique de Paris, Memr-
bre correspondant de la société de dermatologie et
de syphilfgraphie de Paris. Professeur suppléant d'a-
natomie pathologique & 1'Université Taval de Mon-
‘tréal.

Dans I'exposé succint que je me propose de faire de
la. symptomatologie et du traitemnent de -certaines. affec-
tions du corps thyroide, je ne comprendrai pas dans
mon sujet les affections banales de cette glande, telles
que les inflammations, la tuberculose, la syphilis et les
tutheurs. Les goitres méme, quant & leur variété ana-
tomique et aux symptomes qulils présentent, en tdmps
que goitre (vchune, compression,) seront également
Geartés de cette étudé; je traiterai seulement ce soir, de
certains points. de la physiologie pathologique de la glan-
de thyroide, "et @& cette occasion je passerai rapide-
ment en revue le syndrome de linsuffisance thyroi-
dienne, je toucherai seulement & Phistoire de Phypér-
thyroidie, heancoup moins intéressante ; et je terminerai

par Je traitement des affections t‘nyrou‘helmcs par la mé-

dication opothcraquue.

Permettez-inor (’abord, Messieurs, de rappeler en
quelques. iots, l’anatomle, lhxstologxe et la physmlogle
du corps thyroide. Situé 4
inférieure -du larynx, au devant des premiets anneaux de
la trachée, la glande thyromlc est composée de deux lobes
ovoides, réunis par une lame glandulaire intermédiaire
appelée isthme. C'est une glande & sécrétion interne,
c'est-a-dire, une -glande qui déverse sa sécrétion dans le
sang et qui n’a pas de conduit excréteur.

Histologiquemment, le corps thyroide est formé de vési-
cules closes remplies d'une substaunce colloide et d’amas
de cellules épithéliales embryonnaires, qui sont des vési-
cules rétractées pour certains auteurs,-et des glandes in-
terstielles pour d’attres ; enfin du tissu cotijonctivo-¢las:
tique contenant les vaisseaux, les:lynmiphatiques et les nerfs
ce tissu. Chaque wvésicule close est
lormée d’une paror de nature conjonctive, tapissée d’un é-

pithélium. ILes -cellules -de cet épithélium sont de deux
sortes : les unes. dites cellules principales: ont un proto-

plasmia clair, Ies 'é.u‘tres, cellules colloides, ont tin proto-
plasma zranuleux Ia ‘maticére _
vesxcu]es sloses est le produit de la sécrétion des cellules
de la~ paroi. TLa cellule pnnclpale devient cellule colloide

(xy) Travall prcsente a la uocmte ’\Iedxca]e de Mon-
tre’xl le mardi 2 .mars 1909 .

la partie antérieure ot

colloide qui- remplit les

puis celle-ci laisse échapper soii contenn qui d’abord gra-
mileux prend un aspect hothogene, et c'est,cette substan-
ce homogéine colloide qui remplit la vésicule. Cette sub-
stance colloide quitte Bigntdt 1a vésicule, passe dans les
Iyniphatiques, et de¢ 1, dans la circulaiion générale.

Te corps. thyroide est une glatide vasculaire sanguine
produisant par sécrétion interne une substance qui agit
sur les centres nerveux et sccondairement sur la nutrition
géncrale, cette subltance, ce produit de sécrétion ayant

pour fonction de détruire une autre substance, une sub-

stance toxique qui s’accumulera.dans le sajg si le corps
thyroide est enlevé et ¢ui aménera amsi I'anto-intoxica-
tion myxocdémateuse, la cachexic strumiprive. .

Donc deux substances & étudier : 1¢ Je produit de sé-
crétion du corps thyroide : le contre-poisom ; 2e le poi-
son ou la substance toxique contre laquelle est ditigé ce
contre-poison.

Le principe actif du produit de sécrétion du corps
thyroide a été isolé par Baumann et appelé pur lui : io-
dothyrine. La indothyrine injectée aux animaux produit
les mémes effets que l'extrait total de corps thyroide.
La iodothyrine résulte en somme de la fixation par le
corps thyroide de I'iode dc I'économie. Ijaction physio-
logique de la dodothyrine sur Tle cocur est dépressive ;
d'autre part cette substance accélére les échanges or-
ganiques et augmen{e l'excrétion urinaire, celle de T'urée,
des chlorures des phosphates, etCe.....covunn...

Enfin certains auteurs prétendent que le corps thyroi-
de ne sécréte pas seulement de la iodothyrine, et voici
les raisons qu'ils domment : Si la sécrétion colloide est

" entravée, 1a glande restant en plau., linfiltration myxoedé-

mateuse des tcguments n’a pas lieu; cette infiltration

myxoedémateuse des téguments n'auiz lieu que si la glan-
de est enlevée ;. ¢e qui prouve bien.que la soustraction de Ju
substatice colloide seule ne suffit pas pour produire le
myxoedime, mais qu'une autre substance, inconnue jus-
qu'a présent, et sécrétée par le corps thyroide doit étre
soustraite de I’économie, comme il arrive dans la thy-
roidectamie, pour -que ce phénoméne dé myxoedéme se
nroduise.

Quoi qu’il en soit la substance colloide, la iodothy-
rine, voila Je contre-ppoison, quel est donc aintenant le
poison auguel il est destiné.

Est-ce un poison apporté dans l'organisme par l'ali-
mentation. ? I’eau potable de¢ gertaines régions a été in-
criminée; Ou est-ce plutdt iin poisonélaboré diins organis-

y Ja question est difficile & résoudre. Cependant, si
ce sont des poisons élaborés dang V'organisnie du fait du .
travail musculmre v. g, il ést lbg ique -de penser que la
{onction: du corps thyroide scra e\:agerce qitand sutwvien-
dra- dans Porganisme une accumilation plus grande de
ces poisons pat le fait d’une élimination insuffisante & la
suite-de lésions profondes et anciennes-du foie et des reins
Et.de méme que dans les nmla.ches organiques du coeur
on - des lésions de competisation nettement appréciables
aprés la mort ; de-méme que dans les néphrites chroniques
on a. de l’hypertrophle colmpensatrice de ta surrémale, on
2 pu.se Gemander si Vactiumulation de poisons dans 'of-



