
LE BULLETIN MÉDICAL DE QUÉBEC

La cause de la dyspepsie n'est pas toujours imputable au lait ; parfois
elle dépend de l'enfant li-méme.

C'est ainsi que dans quelques cas la dyspepsie constitue une des plus
précoces manifestations de rachitisme ; cela airive de préférence chez des
enfants vivant dans un air vicié dans jes habitations humides, enfant
qu'on ne sort jamais en plein air. Simultanément, parfois méme avant la
dyspepsie, l'enfant devient pale ; la couche cellnio.adipense sous Cutanée
et les muscles deviennent flasques ; on sent au palper des points de ramol.
lissement osseux au dessous de l'occiput ; eni même temps l'examen du lait
n'y fait rien découvrir d'anormal ; dans les cas de ce genre, avant de
remettre l'enfant au sein d'une autre nourrice, on doit essayer d'agir sur
la dyspepsie par un changement de milieu, d'habitation, et en faisant sor.
tir l'enfant à l'air, même en hiver.

La dyspepsie peut avoir pour cause, outre le rachitisme, encore d'aut-es
maladies générales affectant l'organisme infantile, telles que divers proces
sus fébriles parmi lesquels il faut particulièrement insister sur la malaria
qui chez les nourrissons peut même évoluer sans élévation de teipérature,
se manifestant par des coliques à retour périodique (des cris, particulière.
ment les nuits)et par des selles dyspeptiques. Le meilleur remède sera
la quinine (0,03 à 0,05) ou l'euquinine (0,05 à 0,10) quatre heures avant
l'accès.

Le plus souvent, c'est dans l'enfant même qu'il faut chercher la cause
de la dyspepsie, lorsqu'il s'agit d'enfants nés avant terme qui, par suite de
faiblesse congénitale de tout leur organisme et en particulier de leur tube
digestif, sont atteints de dyspepsie, malgré la qualité irréprochable du lait
de leur mère ; ils se suralimentent tout en tétant très modérément. Le
traitement causal dans ces cas exige qu'on obserbe nue pruidelnce extréme
dans l'allaitement, et qu'on ordonne de l'acide chlorhydrique avec de la
pepsine :

R. Acide chlorhydrique...... .............. lå 0.20
Pepsine................... .......... ........
Eau distillée......... .............. ..... ... 50 gr.
Sirop sim ple................................... 5 gr.

Une cuillerée à café après la tétée.

Lorsque le médecin a su se reconnaltre dans l'étiologie d'uni cas donnéde dyspepsie et autant que possible a sut en éliminer les causes supposées
il lui reste encore à instituer un traitement symiiptomiatique ayant pour butde supprimer les selles dyspeptiques, les vomissements et les coliques.


