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donc proportionnée à la modération des
ectes et des passions de l'homme. Tem-
Pérance, propreté, exercice fréquent, so-
briété, gaîté, respiration d'un air pur,
quelques voyages, séjour à la campagne,
abstinence de liqueurs spiritueuses,modé-
ration en travaux, en nourriture, en plai-8irs, en repos ; point de colère, elle n'est
bonne à rien; réserve dans 'usage des
Iédicaments pharmîaceutiqnes internes,

et surtout la paix du cœur, tels sont
les moyens de vivre plus longtemps.-
(AUDIN-RoUVIÈRE, la Médecine sans le
Médecin.)

Variétés.

La bibliothèque de la législature pro-
Vin1ciale contient en ce moment 44,500
Volumes, soit 5,504 de plus qu'en janvier
dernier.

A8istance scolaire aux Ltats- Unis.-Le
raPport annuel du commissaire de l'édu-
eation aux Etats-Unis montre que 13,-
284,103 enfants étaient sur les registres
d'écoles publiques dans ce pays pendant
1'année 1891-92, avec une assiduité quo-
tidienne de 8,552,851.

*
* *

Industrie du camphre.- La culture du
Canphre est une importante industrie à
kiogo (Japon). Quelques-uns des plus
gros arbres ont un diamètre de quinze
Pieds, et on leur donne un âge de trois
cents ans. Environ cinq millions de
llvres de camphre sont exportées du
L1pon chaque année. Cent vingt livres
de copeaux produisent environ une livre
e camphre brut.

*
* *

Commerce de charbon.-Le commerce
l1terprovincial de charbon va toujours

en augmentant. Il sera, cette année, de
100,000 tonnes plus considérable qu'en
1892. Jusqu'au 1er courant, Montréal
avait reçu, par eau, 174,000 tonnes de
charbon, dont 27,000 tonnes venaient
d'Europe. Des navires partis du Cap-
Breton en apportent encore 16,000, ce
qui formerait un total de 640,000 tonnes.
L'an dernier, il y en est venu 524,000
dont 17,000 d'Ecosse.

* *

Chars Pullman. - La compagnie de
chars que M. Pullman a organisée en
l'année 1867 est devenue l'une des plus
riches du monde entier. Son dernier
rapport annuel donne les chiffres sui-
vants: actif, 861,791,643, capital-actions,
$36,000,000 ; surplus net, $25,791,643 ;
recettes des chars l'an dernier, $9,200,-
685 ; recettes de ses manufactures et
spéculations, $2,189,190; total, $11,389,-
896 ; dépenses, 87,383,447 ; surplus pour
l'année $4,006,448. La compagnie em-
ploie 14,635 personnes, qui gagnent
$7,751,644.

*

Les grands incendies.-Le grand feu de
Moscou en 1812, est la plus grande con-
flagration dans l'histoire du monde. Il
détruisit. 30,800 bâtisses valant cent cin-
quante millions de dollars. Le grand
feu de Chicago au mois d'octobre 1871
a causé des pertes matérielles pour
cent vingt-cinq millions de dollars.
Le nombre des bâtisses détruites fut de
16,450. Le nombre des bâtisses incen-
diées dans le grand feu de Londres en
1866 fut de 13,200, causant une perte
matérielle de cinquante-cinq millions de
dollars. En 1870, Constantinople fut le
théâtre d'une conflagration qui causa la
mort de mille personnes et détruisit
7,000maisons, avec vingt-cinq millions de
dommages. En 1851, San Francisco per-
dit 2,500 bâtisses dans un incendie, et
l'année suivante, la ville de Hambourg,

195


