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South A 4nerican Nervine.-Voie.i ce que Rebecca Wil-
kiumson de Brownsvalley, Ind., dit: Malado pendant trois
ans de maladies de nerfs, faiblesse d'estomac, ..dispepsi-
et indigestion, après avoir essayé toutes espèces de re-
mèdes j'achetai tine, bouteille de " South American Ner-
vine " qui m'a valu par san' usage $50 d'autres médica-
ments. C'esti le meilleur remède à utiliser. Pour vous en
convaincre faites l'essai d'une bouteille.

Engl.ish Spavin. Linintent - Fait disparaître les tu-
meurs dures ou calleuses, provenant. d'accidents chez les
chevaux,.vessigous, gourmes, suros, entorses, gonflement.
de la gorge, toux, etc. L'usage d'une bouteille de ce mé-
dicament épargne $50

Tolian sanitaire de Woolford-Guérit les démangeai-
sons chez les hommes et les animaux en 30 minutes.

Bhumatisme guéri en tun jour.-Le " South Amneican
Rlumatic Cure " guérit le rhumatisme 'et la névralgie
dans un ou trois jours. Son action sur le système est re-
marquable et mystérieux ; il.eulève toujours la racine du
mal qui disparaît immédiatement. La première dose pro.
duit un grand soulngeent.-Prix 75 ets.

En vcnte ici chez M L. A. Paquet.

RECETTE

Emploi de la graine de lin contre les corps introduits dans

Les accidents qui résultent de l'introduction d'un fetu
dans l'oil peuvent. être très graves ; il faut pouvoir y re-
médier aussitôt. Pour cela, on écarte du globe de l'oil la
paupière inférieure et ou laisse tomber, dans la cavité
ainsi obtenue, une graine de lin. On ferme l'oeil. La
graine se colle d'abord au globe; bientôt elle se recouvre
d'un mucilage épais qui lui permet de glisser aisément
én tout sens, enfin, au bout d'un temps plus on moins
long, elle sort toute gluante par le coin interne.

A-t-elle agi en nettoyant l'oil? Son mucilage a-t-il
simiplement contribué % dégager le fétu 7 Ce qui est cer-
tain. c'est que la douleur a disparu presque aussitôt après
l'introduction de la graine. Celle-ci agit tout de. suite à
la manière des pierres d'hirondelle en soulevant la pai-
pière ; elle a sur les pierres l'avantage <le faciliter tout
glissement. Le remède est donc parfait et facile à trouver.

Noriture
Digestion:

sont intimement liées - et pratique-
ment inséparables. Quoiquele fait soit
souvent ignoré, il est vrai, néanmoins
qu'une bonne mine est une impossi-
bilité sans une bonne di estion, qui,
à son tour, -dépend de la onne nour-

Il n'existe pas de cause plus com--
mune d'indigestion que le saindoux.
Que les ménagères intelligentes fassent
usagedela
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Végétale,
et le substitut du saindoux, et é*s
joues ainsi que celles de tous les
membres de sa famille deviendront,
c'est plus que probable,

"Comme une Rose dans tn
Champ de Neige."

La COïvoLtrNn est pure ··délicate,
saine et populaire. Essayez-en.

Préparée seulement par

N. M. Fairbank et Cie..
Ilues Wellington et Anne,

MONTRE<AL.49!L"X7]I .- Nous prions ceux qui ne sont pas en
règle avec l'administration de notre journal,-de nous faire
parvenir immédiatement le montant qu'ils nous doivent.
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