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puis les bains chauds et, micux encore, l'enveloppement daps
un drap mouillé ot dans plusieurs couverturcs. Ce dernier
moyen détermine une forte transpivation, sans fatiguer les
malades comme le fuit le bain d’air chaud.  Dans les cas ordi-
naires de maladio de Bright aigu¢, un seul enveloppement
suffit souvent a enlever tous les accidents menacants,

Pour ce méme double but, & savoir: la disparition de la con.
gestion rénale ot la production d’une séerétion complémentaire
do celle dos reins, on peut employer les purgatifs. L’auteur
aime mieux user de ¢¢ moyen, non pour produire une spolia-
tion, mais plutot pour favoriser Vaction des autres remédes, en
activant les phénomdnes de I'osmose. Que P'on donne les din-
rétiques sans agir préalablement sur intestin, leur action sera
lente & produire; aprds un purgatif, au contraire, en quelques
minutes, lour influence sera manifeste.

Cependant, si dans le cours do la maladie il survient du coma,
ou des convulsions urémiques, il faut sans hésiter recourir aux
purgatifs, non plus i titre d’adjuvants, mais pour déterminer
une forte révalsion sur I'intestin.  Quelques gouttes d’huile de
croton sur la langue du patient peuvent Ini sauver la vie, enle
purgeant vite et fortement.

Doit-on recouvrir aux diurétiques ? Question trds-controver-
sée. On objecte que les reins déja congestionnées et enflammes
deiventse trouver fort mal de I'aflux sanguin qu’aménent dans
leur tissu les diurétiques; mais, d’autre part, on fait remarquer
que la cure de I'affection est gouvent annoncée par une émission
copicuse d’urine. Cette diurése serait due a l'exerétion de
Vurée, puissant diurétigue, comme on le sait, accumuléo dans
le sang pendant la promidre période de la maladie. Mais cetto
excrétion ne se fait que quand la circulation rénale est devenue
meilleure ; c'est un effet de amélioration dans I'état du rein
et non la causc de cetle amélioration. )

Néanmoins tout diurétique qui ne congoestionne pas le rein
est un bon remdde qu'on ne doit pas négliger demployer.
Mais quels sont les agents doués de cette propriété ? Cenx qui
augmentent I’énergie du ceur ou la pression artériclle. La
digitale renforce I'action cardiaque, les scls ct les délayants
augmentent la pression sanguine. Ces subistances combinées
font trés-bien. "On fait prendre linfusion de digitale fraiche-
ment préparée, plutdt que la teinture, & dose sufiisante pour
diminuer les pulsations artériclles, surveillant tros-attentive-
ment son action. En méme temps on preserit I’acétate do
potasse ou le citrate, substances qui favorisent par_osmose le
passage dans le sang du véhicule ou elles sont dissoutes et
accroissent ainsi Ia pression intra-vasculaire.



