10 A LA MERE ET L'ENFANT

tenant aux classes commercantes; 38
appartenant aux classes ouvridres.

Que nous prouvent ces chiffres? I'in-
fluenve extraordinaire du bien-étre,
c’est-d-dire du confort que I'hygitne
veut procurer i tous. Il ne fant pas
négliger d’étudier tout ce qui peut as-
surer ce bien-dtie, ce confort.

Comment administrer les remeédes
aux enfants ?

Tous les jours on s’'arréte devant le
refus net de Penfunt, qui commande
dans la maison comme un roi ou une
reine, et qux ne veut pas prenure la po-
tion préparée qui va casser la fidvre A
son début, ou enrayer d’un seul coup
Pinflammation, mortelle sans cela.

L'intervention peu active du médecin
daus ce cas et la sensibilité de la mere
laissent la maladie faire son chemin.
Comme le voyageur elle se repose quel-
yuefois, mais comme le voyageur aussi
cest pour marcher plus vite le lende-
main. Il est done bien important de
connaitre divers moyens de vainere la
résistance de nos pauvres petits gités
de malades. Avant tout il faut pouvoir
administrer le remede guérisseur.

Je dois dire que tous les moyens de
douceur et de persuasion doivent étre
au premier rang; que de grincheux j’ai
reincus de la sorte, et pour moi ce sent
13 des victoires d’autant plus glorieuses
yw'elles comportent Tespérance de la
guérison. Dong, que la bonté et la pa-
tience {puisent leurs trésors.

Mais le temps presse quelquefois.
Avant de recourir aux moyens violents

que jindiquerai tout & Theure, on

powrra user de ruse.
Donnez le reméde dans un verre de
coulenr : plus d'un 8’y laissera prendre.
Faites mdicher une pastille au jus de

e

réglisse avant et apres 'administration
du médicament, la saveur de la réglisse
masque 'amertume, quelle qu'elle soit,
du remede employé.

Ne donnez jamais un médicament
amer & état pur, sans mélange modi-
ficateur Nous avons aujourd’hui une
foule de moyens, une foule de recettes
avec lesquelles la mere doit étre fani. |
litre, et qui rendent tous les remedes
agiéables, i

La yerba santa masquera ainsi toutes .
les préparations qui révoltent le goiit
par leur amertume trop accentude;
avec ce sirop vous pourrez donner § i
volonté les préparations de gentiane, ¢
colombo, quinguiua, quinine, etc. ‘

L’huile de ricin, ce remdde si domes 53
tique, administrera facilement & Pen 2
fant si vous faites un mélange d’huile, |
de gomme arabique pulvérisée et d
sirop de groseille; la gelée que vous:
faites ainsi est prise volontiers et l'etfe!
purgatif est aussi certain.

Je me permettrai de faire remarquer %]
i que I'on doii préparer tout loin des
regards inquiets du petit malade, et
bien garder de ne faire aucune réflexien
concernant l’odeur ou la savaar d’ux»

(-mpte pour obtenu- une guérisen. 2
Le plus souvent, cependant, il fu”
avoir recours & des moyens énergiques
4 la violence. Il ne faut pas hésiter:
souvenons-nous que sila tendresse d'n
mere fait le bonheur et la gaité dess
entaut en santd, cette méme tendres.
alarmée ¢’une violence plus apparer: 7 a
que réelle, peut le tuer. R}
L'habitnde est de pincer lenez: : if
verser le remdde su - le milien &'
langue; il se fait un mouvement | 3
dévlutition prompt par les efforiz < -
spiration buceole, et la potion estax! -
Sans doute, il 3 = des mouven i




