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“Formation de la volonté en U'entrainant & remplir ses devoirs de facon
parfaite.”

“La nation forte, » dit Emile Faguet, sera celle on Jos femmes n’exer-
ceront plus de métier sinon Je leur, qui s'apprend A 1'Ecole ménageére,”

Le Congrés de Fribourg proclame aussi qu'il n'y a pas de lutte efficace
contre le luxe, I'alcoolisme, la mortalité infantile, |a tuberculose, exode des
campagnes vers les villes sans aide de la femme, solidement imprégnée
aux Ecoles ménagéres de P'amour du sol natal, des principes d’économie,
d’hygicne, et des connaissances qui luj permettent de rendre sa maison
attrayante pour tous ceuy qui 'habitent,

Programme.—1,¢ programme inauguré 3 SaintsPascal en 1905, est Je
mélange intime du cours classique et de Uenseignement meénager dans toutes
8es ramifications: Science dy ménage, tenue de |a maison, blanchissage ot
repassage, raccommodage, coupe et confection des habits, art culinaire, ¢dy-
cation physique et morale de Penfant, hygiéne et m(-dw-im-dnmostiqm-, hor-
ticulture, laiterie, aviculture, ete,

“L’enseignement ménager, dit e Congreés de Fribourg, ne pourra
porter de fruit que s'i] est greffé sur un programme d’instruction générale.”

Résullats obtenus.- L'expérience faite 3 Saint-Paseal depuis 7 ans
prouve i I'évidence que cette pénétration, cette infusion de 'enseignement
ménager dans le cours classique des jeunes filles est chose réalisable, grace
@ une bonne organisation,

La variété et 'alternance des Ctudes délassent ot reposent.  La dis-
traction par des ouvrages corporels, amusants, utiles, pratiques, est, un
mode dont I'efficacité a été reconnue pour combattre Je surmenage intellec-
tuel qui trop souvent compromet la santé des ¢loves studieuses. Le cours
classique semble méme bénéficier de l'ingérence de 'enseignement ménager,
qui aide au développement intellectuel des ¢léves en les habituant penser,

Témoignages extérieurs.—Jes personnages les plus distingués et Jes
plus compétents dans art de I'éducation, ont appréeié comme suit le noy-
veau mode d’éducation des jeunes filles, aprés avoir étudié sur place le
programme classico-ménager de Saint-Pascal ;

En juin 1908, Monsieur Gigault, sous-ministre de I'Agriculture ot
Monsieur 0.-E. Dalaire, secrétaire de la société d'Industrie Laitiére,
délégués du ( iouvernement pour fajre nos examens d’enseignement ménager,
rendaient ainsi compte de leurs impressions: “) serait désirable, dit Mon-
sieur Gigault, de voir surgir partout des institutions comme celles de I'Ecole
ménagére de Saint-Pascal, qui nous fait envisager 'avenir avee moins de
crainte, et méme avee confiance,”

Le systéme d’éducation, dit Monsieur 0.-E. Dallaire, employé 3
I'Ecole ménagére de Saint-Pascal est infiniment supérieur tous les sys-
témes d’éducation: c’est I'école de mon choix, qu'on devrait avoir partout
avant dix ans.”

Dans son rapport de 1911, le méme dit: “Les Ecoles ménagéres ne
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