
Rien d'étonnant à ce qu'il soit pie
des quantités énormes de ces poissons,
ai l'on s'imagine qu'ils s'avancent par-
foie en colonnes serrées deplser
lieues d'étendue. Par une nui=lie
on voit 1l'a surface de la mer scintiller
de nuances phosphorescentes, c'est
comme une vaste napee de diamants
et ce sont des milliers de harengs qui
s'avancent avec vitesse.

Tout laisse supposer que le hareng
quitte les profondeurs de la mer pour
venir sur les côtes, au moment du frai,
y déposer ses oeufs et émigrer ensuite ;
de même de ceux qui naissent du frai
s'enfoncent ensuite dans la mer, où lis
trouvent une nourrrture plu@ abon-
dante.

Deux procédés sont employéi pour la
conservation du hareng; la salaison et
la dessication.

Pour le saler on commence par le
caquer, c'est-à-dire lui couper la gorge
et lui enlever les cuïes et les entrailles ;
ensuite on le met dans la saumure;
cela s'appelle Ilbrailler le hareng; I"
après, ou le sale en vrac, eu le poilant
par couche. dans le sel. anfin, quand la
sajaison est jugée suffisante, on les
Ilpique,"l c'est la mise en tonnes.

Pour le saura ge, on les laisse au
moins 24heures dlans la saumure, sans
les caquer; après on les enfile dans des
baguettes nommées ainette8, pour les
suspendre dans des espèces de chemi-
nées, où l'on fait un feu de bois mouillé,
de façon à fournir une chaleur douce et
beaucoup de fumée. En Islande, de
môme qu'au Groenland, on les fait sim-
,pieutent iéeh-er à,-Pair. Les plus re-
nnmmés pour le saurage sont ceux de
Yarmouth.
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SLes harengs et les sardines sont de la

même famille, celle des II cupes."1
Le mot de hareng viendrait du mot

hollandais"I haring,"1 les Anglais disent
Ilherring,"1 ils emploient aussi celui de*
Ilbloater."1 On appelle aussi harengs
"lpece,"I les harengs blancs salée con-
servés dans des barils appelés "lcaques" Il
et qui sont une des grandes ressources
alimentaires pour la saison d'hiver.

Les Hollandais passent pour s'être les
premiers occupée de cette pêche. Vers
le milieu du dix-septième siècle, deux
mille bâtiments environ y étaient cm-
ployés par eux.

La sardine se trou'e dans la Baltique,
l'Océan Atlantique et la Méditerranée.
On la pêche vers le mois de juin, à "l'é
pFoque où elle quitte les profondeurs de
la mer pour venir vers les côtes. On
pratique comme pour le hareng, seule-,
ment les mailles des filets sont plus set~-
rées et comme elle s'altère assez vite,
on la sale de suite avant de revenir à
terre. Pour les amorcer, les pêcheurs
jettent dans la mer des oeufs de morne
sonservés dans le sel ; c'est cet appât
que l'on nomme Ilrogue."1 D'un seul
coup de filet, quand la sardine donne
bien, on en prend des quantités fabu-
leuses ; de quoi remplir jusqu'il qua-
rante tonneaux.

Recette pour remettre à neuf le linoléum ou
préart.-Rien n'est meilleur pour.remet-
tre à neuf rapidement le linoléum queO
l'essence de térébenthine. Il faut l'em-
ployer avec modération, en frotter le
tapie avec un vieux morceau de drap i
de façon que la -poussière ne se mêle
Pas à l'essence. Le linoléum est même
un peu .glissant pendý.pt un certaint
temps.
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