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A lcalinité............................. .................. 5.00 "

2 onces toutes les 2 heures..........................

Les troubles de la digestion son t gyénéralement causés
par les graisses et les matières protéïdes, et ces dernières
surtout sont difficiles à digérer.

Il ne faut pas s'attendre à une augmentation de poids
avant deux ou trois semaines. A ce moment le tube in-
testinal commence à s'améliorer et à mesure que ce
résultat est obtenu on peut augmenter les proportions de
matières nutritives dans le lait - et la quantité donnée
chaque fois sera augmentée jusqu'à ce qu'on ait obtenu
le succès.

Il est bon de commencer par augmenter la quantité
et de n'élever la proportion des éléments qu'avec la plus
grande prudence. Car il est remarquable que la plus
légère augmentation dans; la proportion de l'élement en
faute, amène des symptômes graves d'indigestion.

Chez les enfants nés avant terme, la valeur toute
spéciale de l'alimentation par le fait modifié a été prouvée
à maintes reprises.

Le pouvoir digestif est si faible, chez ces enfants, que
le lait maternel lui-même souvent ne leur convient pas.

Il faut avoir présent à l'esprit que chez ces enfants nés
avant terme, la capacité de l'estomac est très petite et que,
par conséquent, il faut donner très peu à la fois. En re-
vanche l'estomac se vide plus vite et il est bon de répéter
les repas toutes les heures. Avec cette méthode d'alimen-
tation et l'usage des couveuses, Rotch a pu élev er, avec le
plus grand succès, des enfants nés avant terme.

Pour un enfant né vers la 28e ou 30° semame de
la grossesse on devra, d'après Rotch, prescrire de la
façon suivante

Graisse............................. 1.00 pour cent.
Sucre ........................................................... 3.00 "

M at. Protéïdes................................................. 0.50 "

Légère alcalinité - Vingt-quatre repas
de 4 c. c. chacun. (un drachme)

Il ne faut augmenter ces proportions qu'avec la plus


