Apportez des photographies de votre
famille et de votre demeure. Rien de tel
pour amorcer ung conversation quand on
est en voyage!

anglais, faites appel & des adolescentes. |l
y a de fortes chances qu'elles apprennent
Tanglais & I'école et elles seront fires de
vous servir d'interprétes.

Sivous ne pouvez pas vous exprimer dans
a langue du pays mais que vous parlez

La tenue vestimentaire:

AR 75 Cedéfiintéressant vous permettra sans
- Lorsqu'une femme visite un & goute d'en apprendre beacoup.

. lieu  caractdre religieux, elle -
- doit toujours se vétir de fagon :
:, sobre. Elle devrait apporter un "

“fichu au cas ol il lui faudrait "

se couvrir le tite, ©

Pour en savoir plus sur les codes vesti-
mentaires régissant ['habillement des
femmes un peu partout dans le monde,
consultez le site Joumeywoman (voir la
section « Sources d'information »).
Accordez une attention particuliére a votre
tenue vestimentaire. Chez vous, les
restrictions & cet égard sont rares, mais il
demeure indiqué de se vétir avec sobriété.
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_ En dehors de Amérique du

Laissez & |a maison vos objets de valeur.

Si vous vous rendez dans un pays en
développement ou une société dominée
par les hommes, efforcez-vous de vous
vétir modestement. A certains endruts,
les coutumes fondées sur des croyances
religicuses ou morales ont une grande
incidence sur la tenue vestimentaire des
femmes. Si vous transgressez cuverte-
ment ces régles, vatre comportement
sera considéré comme irrévérencieux et il
pourrait vous metire en pén!. Pourquoi ne

pas adapter votre tenue vestimentaire aux

coutumes du pays ol vous vous trouvez?

Nord, il est toujohrs plus sar ;
. de porter un maillot de bain
- d'une seule pigce plutdt - |

qu'un bikini. A certains

.- endroits, les femmes du pays

nagent méme tout habiliées,
conformément & leurs
croyances religieuses.
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