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quitta Tobie et son fils en leur annongant qu'ils ne le tever-
raient plus désormais sur la terre, ils demeurérent “ trois heures
entiéres prosternés la face contre terre.” Quelle doit doncétre
notre-acticn de grices aprés la sainte Messe!

Je ne parle pas de la communion parce que je crois inutile
d'insister sur ce point. Tout prétre sait & ce sujet ce qu’aucune
parole ne peut exprimer. La couleur et la douceur d’une chose
ne peuvent &tre pergues ou goftées par Pintelligence. Il
faut, pour les apprécier, la vue et le toucher. C’est pourquoi le
Saint-Esprit dit : ¢ Gofitez et voyez combien le Seigneur est
doux.” Nous pouvons gofter d'z >ord et voir ensuite, mais par
une vue intérieure qui n'a pas besoin de la lumiére du jour et
qui n'est.paslimitée par les sens. Dans chaque communion nous
devenons Ja chair de Sa chair et les os de Ses os, si noscosurs
sont purs, nous devenons aussi le cceur de Son cceur, la pen-
sée de Sa pensée, la volontéde Sa volonté, I'esprit de Son es-
prit. Nous ne sommes pas rétrécis en lui, mais nous le sommes
en nous-mémes. Si nos cceurs étaient disposés, comme ils
peuvent etdoivent I'atre, parla contrition et la ferveur, la grace
sacramentélle d'une seule communion suffirait pour nous sanc-
tifier de corps, d’ame et d’esprit.

Les vertus que fait éclore en nous la présence de Notre-
Seigneur se mesurent 4 la capacité qu'offre notre ceeur i leur
développement, et cette capacité est proportionnée & notre pré-
paration 4 la fois éloignée et prochaine, — c’est-a-dire 4 la pré-
paration qui précéde immédiatement le moment ol nous nous
rendons 4 I'autel et & notre union habituelle avec Dieu. Notre-
Seigneur dit : “En ce jour-la vous connaitiez que je suisdans
le Pére et que le Pére est en Moi et Moi en vous.” “En cé jour-
14,” cest-a-dire “lorsque je serai dans la gloire du Pére et que
PEsprit-Saint sera venu. Alors vous reconnaitrez que, parla
manducation substantielle de mon Corps et de mon Sang, vous
etes en Moi et Moi en vous.” La divine-présence faisant son
séjour en nous et nous enveloppant de tous c6tés’de son ray-
onnement, c’est 14 la divine cohabitation de 'ame avec Jésus-
Christ que nous devons connaitre d’aprés le Sauveur et qu'll”
nous promet dans ces paroles de "Evangile. Cest cette union
que saint Paul exprime lorsquil dit: * je vis, mais ce n’est
pas moi qui vis, c’est le Christ qui vit en moi.” Jésus devient
le guide de toutes les puissances de notre ame ; elles sont éle-
vées au-dessus d’elles-memes par leur union avec lui. Chaque
battement de notre coeur, chague respiration -de notre poitrine
est dirigée et soutenue par son pouvoir créateur, de méme




