de votre départ, vous devrez avoir
dépensé au moins la moitié des
renminbi que vous aurez achetés.
Conservez les regus officiels des
transactions de change; vous en
aurez besoin pour convertir en
devises occidentales les renminbi
restants (jusqu'a un maximum de
50 p. 100 de la somme originale).

Les principales cartes de crédit ne
sont pas communément acceptées en
Chine. Certaines banques chincises
vous remettront une avance en
espéces sur vos comptes, moyennant
parfois des frais de service. Certains
magasins et restaurants acceptent
les cartes de crédit, mais ils peuvent
y ajouter des frais supplémentaires.
Seuls les hitels cing étailes acceptent
toujours les cartes de crédit.

Il est dorénavant possible d'utiliser
une carte bancaire pour retirer de
largent d'un compte bancaire canadien
aux guichets automatiques inter-
nationaux. On trouve les guichets qui
acceptent les cartes portant les
symboles Cirrus, PLUS ou Maestro &
quelgues endroits dans les grandes
villes et dans la plupart des aéroports
internationaux. On peut y retirer la
somme quotidienne maximale
autorisée, et bien souvent le taux de
change y est plus avantageux que
celui qu'offrent les bangues dans
l'arriére-pays, o des frais supplé-
mentaires peuvent s'ajouter.

Aliments et boissons

Pour éviter la diarrhée du voyageur
ou tout autre probleme de sante, il
est conseillé de ne boire que de
I'eau embouteillée. Les Chinois ont
I'habitude de consommer des mets
préparés et vendus dans la rue,
mais il vaut mieux éviter les étals
qui n'cffrent pas de couverts jetables.

Le savoir-vivre
Atable
On mange toujours avec des
baguettes. Les plats sont disposés
au milieu de la table et la
politesse veut que I'on goite
chague met. Les aliments sont
servis aux convives avec des
cuilléres de service ou encore
avec des baguettes. Quand on
ne se sert pas des baguettes,
on les pose soigneusement 3
droite de son assiette ou de son
~ bol. Il n’est pas poli de boire
seul, aussi les Chinois portent-
ils souvent des toasts. Les
personnes qui ne boivent pas
d"alcool peuvent lever leur
verre, contenant une boisson
non alcoolisée, avec les autres.

Les soins de santé

Certains grands hotels ont un

médecin résidant au une clinique o

il est possible d'obtenir des soins

paur des problémes de santé

mineurs. Dans les grandes villes,
plusieurs hopitaux sont dotés, 3

lintention des étrangers, de services
spéciaux dont le personnel parle 15




