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卑詩駕駛學院
211-175 EAST BROADWAY VANCOUVER, B.C. V5T 1W2| 

參644-7890
悠想得到一张

；卑詩省亀駛執照嗎？您爲學車而煩惱嗎？; 
政我們的中、英、法、縫'塞语教徒會指導您 
'含风從最安至的習慣中，再到您想要的解駛技術，

並代約安排考試日期。
從速肺格

玲尚帶 紀③③一冬@@@到也制⑧一竺图纟③；
WAYNE FUNG BANG， LAU

窖44■人個别教授筆試班請直接聊络郭先生 
平扒 電話251。5750

戸港駕駛學院

HONG KONG DRIVING SCHOOL LTD.地址：域多利5869號
電話 321-3722

嘉華駕駛學校
本校度史悠久、發展迅速，現已增聘■富經蟹 
敎師：何津魂 三二二-六八八八 

黄it明 六八九-五五七六 
馮紹明 三二二一五五五五

協助主理温市及烈治文分校業務。本校考生成繊超卓 
，合格率特高，排期最快，傲投方法簡易，孤殷有筆 
試班，全校採用88年全新房■作教。

嘉華駕験學校校長 爲坤威四三二-七00一
二九四......六.......

城市駕駛學校 
City Driving School

NO.5-2414 MAIN ST.
VANCOUVER,B.C.

電話 874-4544 蘇偉勝i 

耐心教授； 

客英馬語?

歷 
史 
最 久

校長：吳栢霖 傳呼機：686-8597（24小時）

師質優良經驗豐富
筆試路試 精通國粤
收費公平 忠誠服務

笹

!駕駛學校:
PERFECTION DRIVING SCHOOL

TEL: 433，2888
由RAYMOND TONG唐達良主理

名符其實•師質優良•經驗豐富•收养公道 
本校全用TOYOTA新車敎授号逋易學 
合格率局•歡.迎查詢

銀龍公司 

YIN LONG CO. LTD. 
535 GORE AVE. VANCOUVER 8.C

TEL:689-7324

ADVANCE DRIVING SCHOOL高級駕駛學校
力1-4424 MAIN STREET

※有女師傅敎車※初學或重溫 
※日班或夜班※備有路試用車

電話：872-8717（吳師傅）

UNIVERSE DRIVING SCHOOL
211A 175 E. BROADWAY, VAN・，B・C・

經驗豐富 
路試筆試 
安全易學 
收費特平

敎法詳盡 
初學補鐘 
免費接送 
歡迎查詢駕 

馬史
學電話：2750886 4379617 
校 本校採用89年日本4理冷気房車。

茶I歡

座1樂

金利源
GIM LEE YUEN LTD.

47 E.Pender Street；
Van., B.C. V6A 1S9；

685-9必3?

限公司
(1981)

265 EAST PENDER STREET • VANCOUVER, B.C. 
VGA 1T8. CANADA 

PHONE SB4TQ28

*聘請大溫哥華各區男女經験敎車師傳多名*

聯 駕駛學校
823E. HASTNGS UNITED DRIVNG SCHOOL 

TEL:2536888 253-1333
歷史悠久 經験豐富 耐心教授 
筆試路試 易學速成 合格率高
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兩個妙」，大多數的年程夫婦，都是寧願一 

吁一個夠 «
數
」，不會有計割再生第二個、第三 

。
便了。

其實以經濟環境而言，多養一 
兩個孩子：應
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一 是啓發
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我子囘憶他經 

歷過的事，二是把事物聯繫起來讓

3鯉

«

該是沒有甚麽問題的，只是絕大多数的人，都怕8
子多，太煩si

，沒 

有孩子則又太寂臭，那就最好是趣趣地，生番一個就算數。但若要多 

生-e
，就確係無謂了。

尤其是在今時今日的香港，還不知將來是禍是福，椎敢冒險去多生

。比如，我們帯彼去海洋公 

來以後，就 s
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起回憶，

他同坐的甚麽車，先看的甚麽，後看的 

甚麼，吃的甚麽東西，有甚麽有趣 

的事；.：由於這些都是他經歷過的 

，所以他覺得很有意思，這樣多做 

*
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，以後他就能主動有意識地向 
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歷過的亭了，這就對事 
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立能力，當然 
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察的。
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因此，近些 
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育的口號了。

"■■118

這到底是好現象，抑或是壊預兆？誰敢作出答覆，也不可能有統一 

意見的。但很明顧的情形是，「一個11」
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一缀缀级纷射 
培養意志能力：小孩哭了，就給 
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這樣才能培養孩子不大爱哭。-
個人的意志主要 

表現爲：「要幹甚麽就 
見
，每個預子都有各積 

得幹到底，一心一意去各樣的潜力，惠該引專 

幹
，這是很重要的。」
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做就去做」・始发市民接受。 

大多數上了年紀的人由於出身
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性太少。■
立性對於人 
培養R
子的警立性同樣 
時代#*

不同，接受的教育方式不同，因此，較 

的一生是非常・要，所 ■
耍的另一個目標，因 
爲有目律精一一，

不大敢胡作非算9
明白做壊事是 

以要注意在這方面從小
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青
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亲和勤吿。

他自己的事III 值自己 

去做，做甚麽事，§
 

做法，讓他自己選擇， 

自己對自己的决定負責 

任6
這樣培養小孩有主
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尤其是一些喜愛在色彩配搭中，盡量誇張她們的美n
與吸引，這一系 

列的時装，就8:*
正正地令你目不明給。

現代的時裝 *
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，可以說是透遇了色彩的例合，然後透通了不-
定是 

定律式的設計圖樣，給人們-16
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把時裝的美感表露出來。

可能有些人感覺到，在 
一 些不太m
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眼的時裝配搭中，我們發現出原來這 ̂
^
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一連事的美麗時裝是可以透過在色彩n够 

上的變化而有所不同，形成了一 
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以下介紹的二欵時装，無論是色詞 

左
，這一個時装的組合。是以彩色對淨色的配搭，̂
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的處理，甚或是不同的安排，都很出

色
。
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上身的一 
件襯杉，用淺粉紅底色Sf 花花綠綠的花朶画案，捲手袖的欵式 

，十分軽巧，但是深紫紅的短褸，更有睇頭哩。

右
、上身是以淺粉紅的闊領5811

，它的下身是用一條三個骨的長it

作 

點綴，至於說以深藍紫色的長紬裡仔，在色調的對稱色方面更見功夫， 

是不錯的做法。
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天**

聲化尤如少敷女性的牌氣，乍暧量寒， 

X

一時一樣。剛洗好的冷杉塞衣，又要拿出來，因 

廿七度的中午剛過，傍晚已is

風落雨，跟住天氣轉冷,
不穿又不行,
有時都會自言自語：「這 

老天爺怎庭搞的？那風雪老人 *
的是意81

未盡，捨不得離開？」

在很多不同的時1*： 欺式中，印花0
案的流行的而且罐爲時装带來不少

在£
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仁?
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，.总美淪尹XL:•
伐孑彳海• 

一 用 "一頂厳重的 
題 一一

可能她們有的各地方，有的是足夠的一仙位置， 

可以16

便地把房間呀！厨房呀！甚至是客廳呀！都 

可以盡情地佈置一 
番！

事實上，熬装修這個玩意，幾乎可以說是沒有 

一個定律可言的"
你說它裝修十萬八千七又可以，一 

動*
幾十萬專.队
。

總而言之"
裝修的費用是沒有根據的，既可以緊 

一點，當然也可以 *
一 點啦，那就似乎是要看看你 

可否是用自己的眼光了。

我們在 8
尋不同的設計欺式冨中，也試圖找過一 

些人們所要研究的一些圖樣，但似乎是所有的那一 

些設計，要用雖欄玉砌，方可以達到預期的目的。 

以下介紹的這個設35

，有充份的理由相信，屬於 

大宫大貴的装修吧！

一、整個的・身是用浅米色的設計， «
大的方格

二二二一一二一
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托着以同一類型的地板色彩 ^=-3^  

，把整個洗手間美化起來。 

二
、拱型的 #
项鏡箱，下面 *
以白色的洗手盆，式式 
内
曜
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俱全，建加上*  

*

堂皇的 #
設
，更有特殊意■
。 
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、以深米黄色的■
次型洗手盆，色澤可関可 
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有不同的花邊，更爲怡人。

身處這樣的 
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有 
先由任性開始。 

、・酒等；上課時間分 

個性」。 

爲家長者敎會子女進 
上午上班前及晚上下蜜 

今天一代皆少年不任 
行目律，我想比敎值們 
後
，歡迎青年«
名
。另 

性者#
稀
，有些用會行 
成名發達更*
重要，否 
兒*
班課程有兒*1

畫
、 

走便出現任性音。日則一旦狂性r1111」

，
兒童英話會話，週六求

知樂0
託管計制等，• 

合六至十二 *
小朋友* 

加
，上ItilF

間於星期六 

，詳情!I報8!

中環ee

*
本港有四名*
黨深夜會連累父母。

在紅|1
截剂夜■
人
，後 

被警方一■
打■
。

一個社會出現童黨作 

案是一個極壊的訊一；，  

再加上不少皆少年吸毒

中*
明侵主■ 

«#C
技偉■
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中修明爱兒■
及青少 
道中廿五 «
安樂一一

大厦 

年中心五至七月份I6

交 
十四字樓，或■:
五二

，道也是Iy

會羣個質素 
技能發展・程，已接受 
三五一八七查一:。

■ 

#£戻之前，一直使我56

担心 
在孩子的學校裏，雖然白人佔絶大多敷，但每 

芳
的
問
題
，不是工作，也不是生 
班15

是有三、四個黃、黑皮膚的孩子。學校的校 

活費用,
却是種族歧視問題。
長和老師都十分友善可規，因爲我家小鬼初到貴 

草 
澳洲開國之初，由英國而來 
境
，英語能力跟不上，老師還得特别m
顧
，計« 

■ 
的白人曾經推行了好一段時間 
特别課程加以輔導。 

的「白漠政策」-

只歡迎歐美的白人移居，對有 
現在澳洲政府爲了配合民族多元化，還鼓勵學 

色人極的移民則加以諸般 An.!  

*<1  

H
SfH  

*121  
校在中小學階段開始敎授 

限制。 

.
^
^
.5^

除英語以外的第一一種語言 

近二三十年r

白澳政策 
王
一 

、r\  
。小女的學校從本學期開 

」已被否决，大量從馬來 
亞
、印尼、日本、香 
設了每週一節的婁課，兩
位
憂
老
師
，一位來 

港等地前去的移民大增，對於地多人稀的澳洲來 
目中國大陸，一位來自台湾。一位來自馬來西亞 

說
，經濟和人力的資源都由此而豐盛起來。但
「
的家長播頭嘆息說：「我們小時候，正冨馬來西 

白澳政策」這個歴史名詞，畢竟還是令不少外來 
亞排華，華僑學中文，得冒着被捕的危險，本以 

的有色人種移民耿耿於懷的。直至抵達雪梨兩個 
爲來到澳洲，孩子會與中文經緣了，想不到現在 

多"
後的今天，我才能稍稍寛心。 

學校竟能把中文列入課程，實在太好了！」

海
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角 

偶 
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資
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師

收
費
公
道

服
務
僑
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考
期
最
快

筆
試
路
試

易
學
速
成

心0•國際美容學院 
最近看了一段乳癌專致的原因和預防的首， 

，
林 *
和院長 
巧得很，這些防癌之方，竟然和美容、健身、防 

^

止發it

的法門，完全沒有分别。這不是巧合，而

是符合了我們平時所重復說明的|
健康就是美 

麗
，美发就是健康。

患癌的因素，和目我檢査的方法，不在我們談 

II

之列，但防癌之法門，是非常値得愛美女士所 

建行的，因爲，它不但能防乳is

，也能令你更美

的飮品
—
實驗個 

:̂̂
"
案證明，女性在誠

IM、

健康。
■
鬚鳖茲一忘 

1
别吃刺18

性

一 

的食物飮料
—

誠低飮酒？
， 

或能滴酒不沾唇*^4

^
^
 

最好。
2
減少咖嗪因
:::
:::> 号

i

经、置一低或删除膳食中的 

^
^
咖琲因後，身上饅

維細胞腫痛會無聲 

無色地消失，這樣 

能减低患癌機會。

3~

3
減少吃動物胸肪及脂肪性食物，油炸的或太肥的猪牛羊肉等,
少吃 

禽佳。多吃魚類、去皮鶏肉，少吃甜品。 

M
E

卜
 

4
减少吃鹽|
鹽及鹽醃的食物大都含有誘癌的化 
、美̂
 

學物質，食鹽既能增高血壓及令老年中年人骨質變化-
-容̂̂
^
 

，食物越淡，對身依越少損害。 

(
顧g^2^  

5
多吃然菜水果
‘一般的蔬菜如椰菜花、白菜、菜 

心
，都含防癌物質，又有高雄維質，鲜果的維他命A

和C
都能健身防癌。

焼
腊
肉
食
，中
西
什
貨
， 

園
口
新
鮮
蔬
菜
，
生
菓
， 

即
日 
由
台
湾
頂
好
公
司
運 

到
冷
求
飽
點
。

銀
絲
卷
，芝
慕
湯
丸
，
毛

桃
，
無

*
旦
，木
須

須
鲜
束
，
可
即
蒸
即
食
， 

老
少
咸
宜
。

門
市
批
發
無
任
歡
迎
， 

逢
星
期
二
休
息
。
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亞
街
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宇

 

宙

古時候所說的美人，有男人有女人。不知何朝一 

何代何時何地，甚麽原因，從甚麼人関始，美人 

，竟成了女性at 享的 e
稱
，完全排除了男性。 

大«
男人們以爲女人秀麗婿柔遠比男人美，所 

以才把美人這一ei 稱完全送給女性II

享
。男人再

上海市生活美學學會 

張良仁副4yK—
中
。

liilij、
眉淸目秀，膚如凝脂是 

导
一
書
:
種美；濃眉大眼加上一 

部湾eif
的絡腮as
，鶴髮 

总一 重顏加上II
忍忽的三错髯 

， 軍道不也是一 
種美嗎？ 

* 
美人成爲女性II
享的111  

瑛*,
有很大的片面性，是 

导方因18

人之美有很多方面, 

■
很多內容，容貌美只是這 

』很多方面裏的一個方面， 

遠比女人美。在美學中，隋儀
”幾冷!̂
^
一很多內容中的一個內容。 

剛美和陰柔美都在美的*
念
建.
•^

::::::総聲塩
::::
-?- 
而且是

一美,- 
也不4

他爲美人。誰耍是稱男人角一̂
^
^
 

美人，這個男人一定會大發(左
昌
鹏 

1.
說你把堂堂男子漠比

作女人。說他是美男子，也.
^
^
^
 

不僅接受，而且高興。 

一绘i^o

說女性的秀麗嶠柔、面似a
/
B
 

桃花遠比男人美，這倒是具一

的
。然而男性的剛健英爽也."之罵*
a
mi$8

看起來是主要的一個方面，實際上並不佔主要堆位， 

更何况又排除了男性的容我美！

任何 
11 物的美，都有質的美和形的美，人的美也有 

內在美和外在美。美
，都是質的美和形的美和諧統一 

，而且是質的美决定*:
形的美，形的美又個現着質的

美
。
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陳■
生：

*
i
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g
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s
 ,
女何**
屁？展手

**

麼原因？

李建飛上

李連飛先生：

說屁似欠文擊，實也at 談生理所生，不必介意。

不趋男女老少，人人都要放屁。只要是屁，則都是臭的，只是有SM  

很具,
有的則不太臭•
，有的人屁多些，有的人則少58。

大■
上來說，吃

肉類和油腻這種高蛋白、 

高脂肪食物，放屁越臭； 

如吃篇菜多、粗茶淡飯的 

食物，則屁的臭氣就少 
一 

些
。這是食物在腸道發酵 

情况不同所致。

的細菌，它們是專靠胃■ 

清化的食物中的營養來生 

存和繁殖的。食物在腸道 

停留進行消化吸收，由於 

細菌的作用，食物的發酢 

，就會產生氣履。這些氣

家
 

庭
 

保
一

81

箱

在
人
的
腸
道
裡
存
有
大
量
陳
警
生
主
警«
到 
一 定程度會刺激大腸 

，使之蠕動而把氣體排出，排出的氣體就是人們所說的「屁
」。 

當人的消化功能失調，湾化不好，腸道裡存有過多的氣體，就必然要 

放出來，屁就較常人多。患有肝卷、怛道、胃腸和胰腺疾病的人，消化 

功能較差，也有屁多的現象。晚上吃得過飽，大量食物停留在胃腸道， 

睡覺時也會多屁。在正常情 
」弓
一
斗
一可 
七
5

里 

况下，老年人比靑年人屁多 
有
食
有
病
此
乃
常
S
 

，這與老年人胃腸消化功能 
及
双
藤
方
。可
备*
瓦 

衰退有關。 
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